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Nevim, co k lasce k vodé privedlo vas, ale u mé to uz v raném détstvi bylo par okének z tenkrat
pljc¢eného sesitu Rychlych Sipd, kde tito moji hrdinové podnikli bitvu na fece s partou Potapnik.
A tenkrat méli RychloSipaci pujcené nafukovaci Cluny. Jak ja tehdy touZil po podobném clunu.
BohuZel mi vSak tenkrat ani doba ani tehdejsi technologické moznosti nepraly.

Nyni je vSechno jinak. Dnesni kluci, ale i jejich tatové nebo dédové mohou vybirat z obrovské
nabidky kajakd, kanoi i Clunl, které skvéle umozni podnikat ta bezvadna klukovska

dobrodruzstvi. Pojdte se s nami podivat na to, co se nam, vécnym klukiim, dnes nabizi.

Pojdme spolu nalézt to spravné plavidlo, pro vas, vasi rodinu nebo vase déti. Urcité tady nékde
takové je!

Padlujte s nami!

Ondra Petrzilek
Zakladatel PADLUJTE.CZ

padlujte.cz/nafukovaci-kajaky
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Na vodu vyraZi mneho novackii nebo vodékii, ktef jezdi maximalné jednou roéné.
Mozna meziné pat‘r'i;é a hledate informace o tom, jak se na vodé chovat a jaka
_pravidla dodrzovat.+kdy? je t&zké vyjmenovat v nékolika bodech to nejzékladnéjsi,
co by'fmél Vpc_[é_ dodrzovat aby jeho plavba byla bezpeénd, preététe si deset
; -_‘fzékl‘adr_ii_el"l.{aj‘:[,’;ted'ydesaté'rb vodaka zatateénika. y
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O Pred vyplutim si zjisti co nejvice informaci

o fece a zejména o nebezpecnych mistech
a aktudlnim stavu vody. Neboj se zeptat zkusenéjsich.
Nejezdi za zvyseného stavu vody v fece, nebot
obtiznost mdZe byt ve skute¢nosti az o dva stupné
vys3i. Pozor také na vodni stav v pribéhu plavby,
ktery se mdze skokové zménit vlivem manipulace na
prehradé nebo prudkych srazek.

O Méj s sebou spravné osobnf vybaveni na
vodu - nesaknoucf oblecenf (Sustaky,
funkeni pradlo), dobré a pevné boty, plovaci vestu.
NepouZzivej vinéné svetry nebo plasténky. Helma by
se méla pouzivat vSude tam, kde hrozi naraz do hlavy
(pFi jizdé v kajaku nebo na jezech) a minimalné na
fekéch s obtiznosti od WW II. Dal$i vhodné zachranné
vybaveni ve skupiné je mobil, karabiny a hazeci
pytliky, u nichZ je nutna prakticka znalost jejich
pouziti. Nezapomen téZ na pitnou vodu, opalovaci
krém a na zakryti hlavy ksiltovkou.
O KdyZ neumis lod ovladat, jed s nékym
zkusenym, kdo té to nauci. Jizda na fece
vyzaduije specifické dovednosti, které se sam
nenaucfs.
O Nikdy nejezdi sdm! Ve skupiné si uréete
prvni a posledni lod, coz by mély byt
nejzkusenéjsi posadky. Prvni lod nikdo ze skupiny
nepredjizdi, za posledni nesmi nikdo zdstat. Nevidis-li
lod za sebou, zastav a zjisti, co se stalo. Nevidis-li lod
pred sebou, zrychli.

O Na vodé je jizda pod vlivem alkoholu a jinych
névykovych latek zakdzana vyhlaskou.
Mdzes$ ohrozit nejen sebe, ale i ostatni. Posed
s kamarady az vecer po zdarném ukonéeni plavby.
O Pred splutim jez(, propusti nebo
nebezpeénych mist v bezpe¢né vzdéalenosti
zastav a tato mista si prohlédni, i kdyz je divérné
zn&s. Do podjezi mohla naplavat klada nebo jiny
nebezpecny predmét, ktery spluti brani. | bezpe¢né
jezy se za zvyseného pritoku mohou stét Zivotu
nebezpecné.

O Pokud mas jakékoliv pochybnosti o splutf
jezu, NEJEZDI a radéji pfenes. Pamatuj, ze
nejvice nehod se stava pravé na jezech.

O V lodi nejezdi bos. Pouzivej vhodné boty do
vody. Nevhodné jsou holinky, Zabky nebo

kroksy, které se pti pfevrzeni sesmeknou a uplavou.

Mysli na sklo a plechy, které ve vodé mohou byt.

O V pripadé vzniku krizové situace, kterou
nejsi schopen vyfesit sdm (tonuti pod
jezem atd.), na nic netekej a ihned volej zachranare.

Je lepsi, pokud prijedou zbyte¢né, nez pozdé.
Telefonni ¢isla jsou 150 nebo 112. Kdyz se rozhodnes
zachranovat, napred se zamysli a odhadni svoje
schopnosti a moznosti. Zachranuj s chladnou

hlavou! Nikdy neskékej do Teky, riskujes svij Zivot!
hazeciho pytliku nebo hazeci podkovy, pfipadné
improvizovanymi pomdckami - na provaz navazanou
plovaci vestou nebo kanystrem, dlouhou vétvi.

l Nebud nésilnik a surovec. Nejsi na fece

sam, mé&j ohled na ostatnf navstévniky feky
i jejtho okoli. I chataf ¢i ryba¥ mé prévo si u feky
odpocinout. Jednou pfijde doba, kdy i ty slusné
chovéni ocenfs.

Ondra Petrzilek, padlujte.cz

vodacky ,slang”

AHOJ. Klasicky vodéacky pozdrav pochazejici

z nédmoftnického zvolani ahoy, doloZzeného uz od roku 1751.
Do stfedni Evropy pronikl nejprve mezi vodaky, az pozdéji
mezi Sirokou vefejnost.

ZADAK / KOTRCNIK. Vodéak sedici vzadu v lodi. M&l by
byt zkusenym ¢lenem posadky, protoze ¥idi lod. Také ji
padlovanim pohani vpred.

HACEK. Vodék sedici vpredu v lodi. Je podiizen
kormidelnikovi a jeho pokyndm. Padlovanim pohénf lod,
hlasi prekazky v plavebni draze, ptidrzuje lod pfi vysedani
a nasedanf.

PORCELAN. Vodak sedicf uprostied lodi. V&tsinou se
veze jako pasazér (obvykle déti). Ma-li padlo, pomaha pfi
padlovani.

BORT. Bok lodé.

PRID. Predni ¢ast lode.

ZAD. Zadni ¢ast lode.

KVL. Piivodné sougast konstrukee (kostry) lodé, podélna
vyztuha dna. Dnes slouzi hlavné k udrzeni sméru lodi.

Kyl poskytuje vyhodu predevsim ve vlnach nebo pfi
bocénim vétru.

BURT. Oblibena vodacka pochoutka, nebo také boéni vélec
nafukovaciho kajaku ¢i raftu.

PR oy

KONiCKOVACI SNURA, NEBOLI KONADRA. Lano
privazané ke pfidi a zadi lodé. Pomoci néj se lod bez
posadky ptetahuje pfes obtizny nebo nesjizdny tsek feky.
Také slouZzi k ptivazovani lodé u bfehu.

HAZECKA. Pomlicka, ktera se pouziva pfi zachrané
plavajiciho vodaka. Je to plovouci uzaviratelny pytlik

s uvnitf nasklddanym pevnym lanem o délce 15-25 m,
které ma na konci oko.

BAREL / SUD. Uzaviratelna nepropustna nadoba na
ukladani véci v lodi, branici jejich namocent.

LODAK. Uzaviratelny nepromokavy pytel na ukladanf vécf,
branici jejich namoceni. Je lehky, skladny a snadno se
prenasi, zejména pokud ma popruh.

KONTRA. Z&bér padlem dozadu.

PRITAHNOUT. Zab&r padlem ze strany smérem k boku lodi.

ODLOMIT. Zabér padlem smérem od lodé. Pouzivé se
k rychlé zméné sméru jizdy, nejcastéji v kombinaci
s ptitazenim (zadak odlamuje, hacek pfitahuje).



Nafukovaci lod neni nic nového, prvni zminky o nafukovacich plavidlech
pochdzejf u? ze starovéké Ciny z oblasti Zluté feky. K jejich vjrobé se
pouzivaly kiize koz a krav, ze kterych vznikl méch, ktery se po dokonalém
vysuseni nafoukl. Na nékolik méch( pfipevnili dfevénou konstrukci a na
takto vzniklych plavidlech ptekonéavali Siroké feky. Takovéto plavidlo

mélo vyhody, kterych si cenime i dnes. Bylo skladné, lehké, snadno se
prenaselo, mélo velkou nosnost a zvladlo jizdu i v mélké ¢i kamenité vodé.

Dal3i etapa vyvoje nafukovacich plavidel si musela poc¢kat dlouha staleti
az do prvni poloviny 19. stoletf, kdy v roce 1838 vynalezl Ameri¢an Charles
Goodyear vulkanizaci prirodniho kauc¢uku. Pak uz to $lo rdz na raz a zacaly
vznikat prvni moderni nafukovaci ¢luny. V roce 1866 dokonce Ctyri
dobrodruzi prepluli v nafukovacim élunu Atlanticky ocedn z New Yorku
do Britanie.

0d vynélezu prvniho moderniho nafukovaciho élunu sice uplynulo jiz vice
nez 170 let, ale az s postupem ¢asu a zménami ve spole¢enském Zivoté se
stala jizda na lodi po fekach, jezerech nebo na mo¥i oblibenou zabavou.
Soucasné nafukovaci lodé a kajaky jsou diky technologickému vyvoji
mnohem propracovanéjsi, kvalitnéjsi, ale také dostupnéjsi a tak si mize
tuto kratochvili dovolit kazdy.

Hlavni vyhody nafukovacich kajaku:

O SKLADNOST. Modernf{ nafukovaci kajak pro tfi osoby, ktery ma po
nafouknuti délku témér pét metrd, je mozné sbalit do zavazadla
o velikosti vétsiho batohu. Do transportniho vaku samoziejmé zabalite
i rozkladaci padla, sedacky, ploutvicky a pumpu. Kajak i s pfislusenstvim
se vam snadno vejde do skiiné nebo pod postel. To se o pevné lodi opravdu
fici neda. Vlastné ani nevim, jak bych ji do ¢tvrtého patra viibec dostal...
Skladnost samoziejmé ocenite nejen pii Uschové, ale také pri transportu.
Kajak snadno nalozite do kufru auta, midizete se vydat na cestu vlakem
nebo tieba i letadlem. Cestovat s pevnou lodi je preci jentrochu tvrdsi
ofiSek.
O NizZKA VAHA. Hmotnost je dalsi z rozhodujicich faktort, ktery
mluvi jednoznaéné pro nafukovact kajaky. Jejich.védha se u téch
nejlehéich pohybuje kolem 8,5 kilogramu u jednomistného a 15 kg
u trojmistného (kajak Betta). S takovou vahou nemohou pevné lodé
nafukovacim kajakim konkurovat. Vaha pevné lodé je ve stejné velikosti
vétsinou vice, nez dvojndsobna. Diky nizké véaze se s kajakem snadno
manipuluje na brehu, ve vodé, ale hlavné pri transportu.

O STABILITA. Nafukovaci kajaky jsou uréeny spise pro rekreacni
a turistické vyuziti a tak je kladen velky ddraz na jejich stabilitu. ~  EES L m
Diky plochému dnu a objemnym boénicim jsou nafukovact kajaky
extrémné stabilnf a umoziiuji i naprostym zacatecnikim klidnou plavbu
bez zbyteéného stresu.
O NOSNOST. Diky své konstrukci maji také dostate¢nou nosnost,
takze se nemuseji obavat ani vodéci vétsich rozmérd. Na cestu si
nalozite také potiebna zavazadla a tabornické vybaveni.
O 5 POHODLI. Dal$f dtileZitou vlastnosti je pohodli v lodi.
V nafukovacim kajaku se krasné uvelebite, pohodlna sedacka se
zadovou opérkou vas pékné podepie a na oblé bocnice, které vas mekce
obejmou, si polozite ruce jako na opéradlo u kresla.

~ Dnesni moderni nafukovaci
lodé swjm vzhledem
; pfipomfnajf'své piibuzné z rad
' lodi pevnych. Je'to diky velice

O ODOLNOST. Nafukovacf kajaky.v nasi nabidee jsou diky pouzitym _ i i Sikealitni technologii, umozfiujici

materidlim velmi odolné. Pi jejich vyrobé se poéita's tim, ze s reg . plévidlo foukat na vysoky tlak.
budete kajak pouzivat v prosttedi, kde se vyskytuji kameny, klacky, vétve ; & 3 v kapitole o technologiich
a dalsi predméty, se kterymi si nafukovaci kajak musi bez problém ’ naftikovaeich lodf.
poradit. V pfipadg, Ze by prece jen doslo k prorazeni kajaku, mdzete £

g Naptiklad kanoe a kajaky
defekt snadno zalepit.

Aqua Marina Tomahawk
Tyto prednosti jsou dlvodem, pro¢ stale vice lidi ddva pfednost : 3
nafukovacim kajakdim pted pevnymi lodémi. Pro bézného uzivatele je to
praktické a pohodlné feseni, nabizejici moznost kdykoli a kdekoli vyplout
bez zbyte¢nych starosti. To, Ze mate svij vlastni kajak, vam otevre pristup
na nova mista, ktera cekaji na objeveni a prinese vdm a vasim blizkym
spoustu krasnych zazitkd. A o tom Zivot je. Objevovat a sdilet radost
s druhymi.

. ZAKLADNI VYBAVENI



Droc nafukovaci

Premyslite o koupi svého prvniho nafukovaciho
kajaku? V tomto élanku si povime néco o historii

a predstavime si jejich hlavni vyhody. Dozvite se také,
pro koho jsou predevsim uréeny.




RGzné konstrukce

nafukovacich plavidel se
cenové vyrazné lissf. Plavidla = .
— v-nejlevnéjsi kategorii jste
schopni pofidit od 6 000 Ké. : - =

Aqua Marina Betta 412 SpineraHybris 410 Spinera Adriatic 430 Aqua Marina Tomahawk AIR-K 440
kategorie rekreadnf nizkotlaké turistické kombinované turistické vysokotlaké sportovn{ vysokotlaké
rychlost [ ) [ J o0 (1 1)
obratnost ( 1) (] ] ( 1) (1 1 ]
stabilita (1) 000 (1 1] [
hmotnost (1 1) 000 o0 (1)
prostor [ ] (] ] (1) (1 1]
sbalitelnost 000 [ X ] o0 o0
nosnost [ ] (1) 000 000
jako pevna lod [ ] [ ]
z Rekreaéni nafukovaci plavidla
?,: Pri vybéru spravného plavidla zalezi predevsim na tom, jak a na NIZKOTLAKA. Tyto lodé& jsou uréeny pro nenaroéné, uvolnéné
o co chcete plavidlo pouzivat. Tim nam vznikaji tfi hlavni kategorie. padlovéani u jezera, rybnika nebo klidného move. Dobra volba
E Rekreaén, turisticka a sportovni plavidla. Zpisob vyuZiti je navic pro jezdce zacatecnika, u kterého neni prioritou rychlost, ale
g velmi ¢asto odvisly od zvolené technologie. Ostatni parametry pohoda a klid. Od lodé |ze o¢ekavat také dobrou stabilitu. Jsou
S (jako jsou maximalni velikost posadky, nosnost, atd.) vdm pomohou tou nejekonomictéjsi cestou pro objevovani krasy vodniho svéta.
if zvolit ve vybrané kategorii spravné plavidlo. Nasledujici Yadky véam Vétsinou se jedna o tftkomorové lodé, vyrobené ze zesileného
N pomohou s orientaci v této problematice. Miizete si tak byt jisti, ze jednovrstvého PVC. Nékteré jsou proti mechanickému poskozeni
za svoje penize dostanete to, co opravdu hledate. a UV zéreni chranény polyesterovou tkaninou, kterd je i pfijemna na



dotek. Diky své konstrukei nizkotlakych bo&nich valc a podlazky
jsou velmi stabilni, dobfe ovladatelné a lehké, proto se s nimi
snadno manipuluje Zendm i détem. Ceny zacinaji od 6 000 K¢.

Turisticka nafukovaci plavidla

KOMBINOVANA KONSTRUKCE. Diky kombinované konstrukei
nabizeji tato plavidla velkou stabilitu, nosnost a tuhost. Kvili ni také
skvélou ovladatelnost. Proto se hodi i na delsi vylety a nezaleknou se
ani proudicich fek. Kombinovana nafukovaci turisticka lod je idealni
lod' pro zatate¢niky i zkusenéjsi aktivni uzivatele, ktefi cht&jf na svych
cestach dojet jesté o kousek dél. Jsou vyrobené z vysoce odolného
PVC, obvykle tifkomorové, s bo¢nimi vélci a vysokotlakou drop-stitch
podlazkou. Nékteré jsou proti mechanickému poskozeni a UV zareni
chranény polyesterovou tkaninou. Ceny jsou od 11 000 K¢.

VYSOKOTLAKA DROP-STITCH. Tato plavidla jsou vhodna na klidnou
a tekoucf vodu. Spokojeny na nich bude za¢atec¢nik i zkuseny jezdec.
Jsou vyrobené z vysoce odolného PVC. Tato konstrukce umozriuje
lodé nafouknout na vyssi tlak, zvy3uje se tak tuhost plavidla a tim
padem i jeho ovladatelnost. Pozitivni vliv ma konstrukce i na
stabilitu a nosnost. Jejich vlastnosti se blizi vlastnostem pevnych

7 ailiian

rozdeleni

NAFUKOVACICH

PLAVIDEL

Pod pojmem nafukovaci plavidla se pro nas skryvaji nafukovaci kajaky a kanoe.
Specialni kategorii tvofi supkajaky, které rozebereme v jiném élanku.

lodi. Vazi viak az 0 50 % méné. Smérova ploutev jim zaruduje skvélé
si vlastnosti ddlezité pro turistické vyuziti. Cena téchto plavidel
zacina na 20 000 Ke.

Sportovni nafukovaci plavidla

VYSOKOTLAKA DROP-STITCH. Vysokotlaké nafukovaci lodé jsou
uréeny na klidnou i tekouci vodu pro ty nejndro¢néjsi uzivatele,
kteti pozaduiji od své lodi maximalnf vykon. Lod nabizi skvélé jizdni
vlastnosti, jako jsou perfektni vedeni sméru, rychlost a obratnost.
Nékteré mohou byt méné stabilni, coZ ale mirné pokro¢ily jedinec
hravé zvladne. Nemusite také tdhnout objem Sirokého plavidla
navic. Dalsi nezanedbatelnou vyhodou je velky vnit¥ni prostor

a nosnost, proto je ocenite kdyz potfebujete sbalit vie potfebné na
vicedenni vylet. Lodé jsou vyrobené ze silného, vysoce odolného
PVC. Konstrukce téchto kajaku je dvou- az tffkomorové a je celéd
tvotena vysokotlakou drop-stitch technologif. Tato konstrukce
umoznuje plavidlo nafouknout na vysoky tlak. Po nafouknuti je
tak lod velmi tuh&. Od pevné lodé ji jen tézko poznéte, avsak vazi
0 30-50 procent méné. Cena téchto plavidel za¢ind od 20 000 K¢.



Dl\—’e dS Z—C] Vujeme Supkajaky Spinera SK 10 a SK 12 a Coasto

Altai v pozadi. Ceny nejlevnéjsich

Vyznamné Zﬂa&ky supkajakei za¢najf od 16 000 K&.

Zakladatelka nizozemské firmy MOAI zaginala v roce
2009 jako dovozce nafukovacich lodi a paddleboardd.
Pochézi z vodacké rodiny a vzdy touzila vytvofit si

vlastni znacku. V roce 2017 se ji to s pomoci rodiny
podafilo. V§robky Moai jsou navrhovany v Holandsku

a jsou inspirovany lidmi z Polynesie. Pouzivaji nejnovéjsi
technologie a kazdy produkt osobné testuiji. Vzdy

se ale snazi, aby jejich produkty byly co nejSetrnéjsi

k Zivotnimu prostfedi. V sou¢asné dobé podporuji nékolik
ekologickych a zdravotnickych organizaci a maji své
projekty v oblasti ptirody a divoké zvéfe. MOAI neznamena
jen zabavu a vodni sporty, je to také Zivotni styl a védomé
premysleni o tom, co se koleén*r___@élf déje a jak mizeme
prirodé pomoci. ;

Némecka znatka SPINERA byla zaloZena v roce

2017, aby splnila touhy rodin‘a amatérskyeh sportovct

i mezinarodnich center vodnich sportt po kvalitnich
produktech. Tvrdé pracuje na tom, aby nabidla nejnovéjsi
technologie a vyrobni techniky pro vyvoj toho nejlepsiho
nadini pro vodni sporty. Obvykle se do image znacky,
brandingu:a marketingu investuje mnoho penéz, které
pak musf zaplatit zakaznici. Spinera se vsak na trhu
neprofiluje velkym marketingovym rozpoctem, ale
servisem, funkénimi inovacemi produkt® a dobrou povésti.
Jejich zbozi je vyvijeno v Rakousku.

AQUA MARINA je jizod roku 1991 tradi¢nim
vyrobcem nafukovacich kajaku, paddleboard( a dalsich
doplnkd pro vodni sporty, ktery si vybudoval své pevné
misto na vSech evropskych trzich. Bezpecnosti si ceni
stejné, jako vykonu. Proto je diky Spi¢kovym technologiim
cilem jejich vyvojového tymu vyvijet vyrobky tak, abyste
se na né mohli vzdy spolehnout'a zarover vas posunuly
ve vasem dobrodruzstvi zase'o krok dal. Jejich mottem je:
LZijeme ve svété divd, které jsou viude Kolem nas.*

AQUADESIGN je rodinné vodécké znatka z Francie,
zamérena na vyrobu vysoce kvalitnich nafukovacich
lodi na klidnou i divokou vodu, vybaveni na canyoning,
paddleboardll a vodackého vybaveni a prislusenstvi.
Spadé pod velkoobchodni znacku Mooving, ktera
zastreSuje i dalsi populérni znacky jako je Lozen €i
Abstract. Je jedni¢kou na francouzském trhu a i ve svété
mé své pevné misto.

COASTO, ZRAY a WATTSUP jsou znacky
francouzskeé firmy Poolstar, pod kterymi se vyrabi
nafukovaci kajaky a dalsi wyrobky pro vodni sporty.
Poolstar neni zadny novacek. Od svého zalozeni v roce
2006:s pouhymi tfemi zaméstnanci usla dlouhou cestu.
Nyni méa ptes Sedesat zaméstnanct ve Francii i po celém
svéte. Ma vlastni vyvojovy a designovy tym, ktery stoji

u zrodu Spickovych produktd a vyuzivé veskeré své
know-how k vytvareni stéle efektivnéjsich produktt

s inovativhim designem a $pi¢kovymi technologiemi

za konkurenceschopné ceny.

Supkajak
Aqua Marina
Cascade

AQUA MARINA
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Supkajaky se vyrabéji z drop-stitchového PVC, coZ je umozni foukat
na vysoky tlak. Oproti paddleboardu, ktery je primarné urcen pro
jizdu ve stoje a kajakovou sedacku na néj pfipeviiujeme dodatecéné,
je supkajak koncipovén presné naopak. Vnimejme ho spise jako
kajak s moznosti pouzit ho jako paddleboard.

Typickym zastupcem této kategorie je supkajak AQUA MARINA
CASCADE. M3 velky vytlak a vysokou prepravni kapacitu.

Dovoluje prepravovat nejen samotného kajakare, ale tfeba i jeho
rodinného ptislusnika a néjaky ten néklad navic, nap¥iklad vybavu
na odpoledni piknik. Pfimo se nabizi jako dovolenkové plavidlo

pro mladé rodiny, kdy na ném muze kazdy ¢len rodinného tymu
provozovat svou oblibenou aktivitu. Jeden rodi¢ sveze dité na
kajaku, druhy si pak supkajak uzije jako paddleboard. Pfipadné se
na ném vsichni dohromady pfesunou do sousedni zatoky, kde se
Luklidi“ pfed davy rekreantl a uziji si ni¢im nerusenou rodinnou
pohodu. Déti zase mohou ze supkajaku vyjmout vnitini podlazku

a zadovadét si s ni na plazi jako na bodyboardu. Supkajak je
vybaven padlem, které lze béhem okamziku snadno prestavét

z kajakového na paddleboardové. Kajakar miize v lodi sedét jen

V poslednich'lete

tak, nebo pouzit kajakové sedatko se zddovou opérkou. Pro p¥ipad
jizdy v chladnéjsim nebo destivém pocasi je kajak vybaven kryci
zastérou, takzvanou Sprajdou, které jezdce chréni pred destém

a st¥ikajici vodou. Bezproblémové vedeni kajaku (paddleboardu) po
vodé usnadnujf flosny neboli smérové ploutve, takze i jizda v boénim
vétru bude hrackou a snadno ho udrzite v pfimém sméru. Supkajak
Aqua Marina Cascade je dodavén s transportnim batohem s popruhy
na zada, ktery zarué¢i pohodlnou cestu k vodé a zpét.

Na trhu jsou i dal$f podobna plavidla jinych vyrobed, napftiklad
COASTO nebo SPINERA. Druhy jmenovany, némecky vyrobce, nabizi
dokonce prodlouzenou vicemistnou verzi, do které se pohodlné
vejdou kajakari dva. Supkajaky jsou si na prvni pohled podobné,
presto mezi nimi najdeme rozdily. Nap¥iklad ve velikostech kokpitl
nebo obsahem pfislusenstvi. Ztejmé rozdily nalezneme samoziejmé
také v designu. Kazdy zdjemce o plavidlo této kategorie si tedy mlze
vybrat na zakladé svych potieb a preferenci.

Supkajaky predstavuji svézi vitr mezi zavedenymi kategoriemi
nafukovacich plavidel a mezi nadsenci vodnich sportd si jisté brzy
najdou své misto.

e na trhu 6B‘j-e\}ilb nékolik plavidel nové kategorie, kterym fikiame

= i .—supkaj_aky.-;laﬁ jii.nézev napovida, jedna se o mezistupen mezi kajakem-a paddleboardem,
- takZe umdziiujijizduvsedéive stoje. == T

ZAKLADNI VYBAVENI



Nizkotlaky bo¢ni valec

Komorové nafukovaci podlazka

Dno lodi z PVC proti prorazeni
Ventil pro nafukovani bo¢nfho valce
Ventil pro nafukovanf podlazky
Povrch lodi z PVC

kombinuje nizkotlaké boc¢ni valce a vysokotlakou
drop-stitch podlazku, ktera je tak velice tuhda.
Dno je po nafouknutf velmi pevné, v kajaku se
mUzete klidné postavit. Diky velké tuhosti dna
je ovladatelnost kajaku velmi dobra, lod' skvéle
reaguje na vase zabéry padlem a proto je tato
konstrukce vhodnd i na delsi vylety po fekdach.
Zakladnimi vlastnostmi této konstrukce je velka
stabilita, velmi dobra ovladatelnost, prijatelna
cena. Mlze mit povrch z PVC nebo z na omak
prijemného polyesteru.

Idealnim mistem pro tento typ lodi je nejen
klidna hladina, ale také proudici voda fek.

Bo¢ni vélec z PVC

Podlazka s horni stranou z PES
Prijemny povrch lodi z polyesteru
Dno lodi z PVC proti prorazenf
Ventil pro tlakovéni bo¢niho valce
Ventil pro tlakovani podlazky

Boéni vélec z PVC

Drop-stitch podlazka

Dno lodi z PVC proti prorazenf
Ventil pro tlakovéni bo¢niho valce
Ventil pro tlakovéani podlazky
Povrch lodi z PVC

~ NiZKOTLAKA KONSTRUKCE

~Je tvotena dvéma nizkotlakymi valci

a nizkottakym dnem. Mezi-boéni valce je
vlepena nebo privarena podlazka s tubusy.
Ty jsou tvoreny svarevanymi prepazkami.
Dno lodé se fouka jen na velmi nizky tlak

a je opatreno jednoduchym ventilem. Je tedy
mékéi a je vhodné pouze pro nendro¢nou
jizdu v sedé. Zakladnimi vlastnostmi této
konstrukce jsou velmi nizka vaha a cena.
Jedna se o z&kladni typ kajaku, ktery neni
mit povrch z PVC nebo z na omak ptijemného
polyesteru.

Idedlnim mistem pro tento typ lodi je klidna
hladina jezera, rybniku nebo more.

Boéni valec z PVC

Drop-stitch podlazka

Prijemny a odolny obal z polyesteru
Dno lodi z PVC proti prorazen{
Ventil pro tlakovéni boéniho vélce
Ventil pro tlakovani podlazky
Neoprenové panely

pro opirani rukou




~ VUYSOKOTLAKA _ —
— DROP-STITCH KONSTRUKCE . —

Dalsi kategorii jsou lodé vyrobené z materialu, .. =

Drop-stitch bo¢nice
Vnéjsi vrstva z PVC
Dno je také drop-stitch konstrukce

e ———— Odolny PVC povrch na dné kajaku ktery nazyvame drop-stitch. Dvé vrstvy S—
—_— Ventil pro tlakovani bocnice - polyesterové tkaniny jsou propojeny tisfci —— =
— e éfhslt,risf”c_ka pevnych vléken. Tkanina je opattena jednou : e
— ihlé bo¢nice == ———

&i vice vrstvami odolného PVC. Plavidla této —
konstrukce je mozné nafouknout na velmi : -
vysoky tlak a diky tomu jsou velmi tuha

a pevna. To jim d&va jizdnf vlastnosti blizici

se klasickym, pevnym lodim. Drop-stitchové
lodé mohou byt velice $tihlé s ostrymi tvary
ajsou tudiz rychlé, ale pro zacinajici jezdce se

vélce. Jsou vhodné pro del3i a vicedenni cesty,
protoze se do nich vejde kromé jezdce i dalsf
pottebné vybaveni. Charakteristické vlastnosti
této konstrukce jsou velka rychlost, skvéla—

mohou jevit méné stabilnimi. Dalsi vyhodou
je jejich prepravni kapacita a prostornost,
kdy vnitinf prostor nezabiraji objemné boc¢ni

ovladatelnost, mensi stabilita, vyssi cena.

Idedlnim mistem pro tento typ lodi je nejen
klidna hladina, ale také tekouci voda.

KONSTRUKCE

| nafukovacich plavide

Jisté jste si vSimli, Ze v nabidce nafukovacich plavidel jsou uréité rozdily. At uz je to cena, tvar
nebo povrchova uprava. Jak se v tom vyznat? Neni to tak slozité. V tomto ¢lanku si rozebereme
tii zakladni konstrukce a vysvétlime si, k éemu jsou jednotlivé druhy vhodné.

Libor Samek, snowboardel.cz




Vice péce znamenda méné starosti a kajak se vam
odménf dlouhou Zivotnosti a bezproblémovou
funkénosti. Vy si tak mlzete uzit vice vyletl na
krasnd mista.

Respektujte tlak uvedeny vyrobcem

ho pokazdé skladat stejnym zplsobem, mize

se stat, Ze lod bude vice namahéna stale ve
stejnych oblastech, coz mlze vést k jejich vétsimu
opotrebeni. Zkuste ji slozit volné a pokazdé
trochu jinak.

Na opakované stejné sloZeni davejte pozor pfedevsim

Ridte se pokyny pro tlak vzduchu, které jsou
dodavény s nafukovacim kajakem. Pfilisné
nafouknuti poskodi jeho Svy. Hodnoty mohou
zacdinat od 1 PSI az po vysokotlaké kajaky

s hodnotami presahujicimi 10 PSI.

pfi snaze uloZit kajak do mensf transportni tasky. Zplsob
skladani ale nemusite nutné ménit pfi kazdém balen.

Pozor na rozpinavost vzduchu

Pokud budete nékolik hodin na horkém slunci,
méli byste z kajaku upustit trochu vzduchu,
protoZe ten se uvnitt ohfatim rozpina a zvysuje
tlak, coz nepfiznivé plsobi na konstrukei lodé.
Pokud je kajak ve vodé, prehtati nehrozi, ale budte
obzvlasté opatrni, pokud ho na ptimém slunci
nechévate zakotveny nebo odlozeny na brehu.

Suste ho poradné
Spravné suseni kajaku nejen zabranuje vzniku
plisnia hniloby, ale ptedevsim umoznuje zachovat

Skladujte ho vypustény

Skladovéni nafukovaciho kajaku je mnohem
jednodussi, nez skladovanf kajaku pevného,
nepotiebujete totiz mnoho mista. Pro jeho
uskladnéni je vhodné suché misto bez ptimého
sluneéniho svitu. Pro dlouhodobéjsi skladovani
neni vhodné nechavat kajak natlakovany, zbytecné
se tak namahaijf vy a ventily, zejména pokud se
zvysi teplota a vzduch uvnitf lodi se rozpina.

Pokud mate moznost, vytahnéte pfi del3im skladovéni
kajak z transportnf tasky a volné ho rozlozte. Nafouknutf
na nizsf tlak skladovanf také prospiva.

Cistéte povrch

Pozor déavejte predevsim na pisek a dalsi necistoty
v oblasti ventild. Ostatni ¢asti kajaku je nutné
Cistit predevsim v piipadé velkého znecisténi

vlastnosti a trvanlivost materialu, ze kterého je
kajak vyroben. Cim del3i dobu bude uskladnén,

ZAKLADNI VYBAVENI

tim zodpovédnéjsi bychom u vysouseni méli byt.
Pokud kajak spravné vysusite, nepfekvapi vés
nic nemilého ani na prvni vyjizdce po zimnim
uskladnéni.

Vezméte si s sebou tfeba stary ruénik a pouzijte

ho k tomu, abyste kajak po pouziti dobfe vytteli. Poté
ho nafouknuty nechte dobfe vyschnout. Nenechavejte
ho v3ak schnout pfili§ dlouhou dobu na pfimém slunci,
protoZe piilisné teplo spolu se slune¢nim zatenim maze
na lodi napachat velké Skody.

Skladejte volné a rozdilné
Pri skladani/rolovani kajaku za tcelem jeho
uloZeni je tfeba mit na paméti, Ze budete-li

(pisek a dalsi nedistoty), nebo jednou za ¢as,
pokud mate radi krasné ¢isté plavidlo.

P¥i siln&jsim znecisténi latkami, jako jsou napiiklad
opalovaci krémy z vasi pokozky &i opalovaci oleje, vyuZijte
k gisténf teplou vodu a mydlo.

Oplachujte od soli

Kajak po pouziti vzdy oplachnéte sladkou vodou.
Slana voda zpisobuje korozi materialu a prestoze
neoplachnuti jednou nebo dvakrat neni tak velky
problém, ¢asem mlze napachat skute¢né skody.
Pred oplachnutim uzavrete vSechny ventily, aby se
do vzduchovych komor nedostala voda. Tam se ji velice
$patné zbavuje.




Spravna péée o nafukovaci kajak muze podstatné ovlivnit jeho

VARV 4
Zivotnost a vy tak mizZete upadlovat o hezkou fadku kilometrt
e C e U navic. Neéekejte ale sloZitou pfiruéku technickych postupu. Jde
o nékolik jednoduchych rad, které vam nezaberou mnoho ¢asu.

UDRZBA




vodacky ,slang”

TRAVERZ. Prejezd feky napti¢ proudem od jednoho bfehu
ke druhému.

SLAJSNA. Propust na jezu, kterou se da vétiinou jez sjet.
Byva zdrojem silnych vodackych zazitkd.

JAZYK. Hladky proud vody mezi dvéma prekazkami.
Vétsinou idealni stopa pro prljezd lodé.

ZABALAK. v&t3i vlna, jejiz vrchol prepada zpét proti
proudu. Naché&zi se v pefejich a na konci $lajsen. Je to
postrach otevienych lodi.

VALEC. Vznika z ptepadavajici vody, ktera pada ke

dnu, odkud se odrazi a vraci se zpét k prepadu mnohdy

i z nékolikametrové vzdalenosti. Vétsina vody ve valci
rotuje stale dokola i s predméty, které voda ptinese.
Nejnebezpecénéjsi valce vznikaji na stupnovitych jezech

a vétsinou nebezpecéné nevypadaji!

PEREJ. Nepravidelna soustava vin, kohoutt, zabalaka Mozna se vam zda tahle kapitola zbytecna, zvlast kdyz jedete

a nékdy i vélell tvotena piirodnimi prekazkami, nejéastéji s kamarady'pohodovou.vodu. Opalovani a zadné nechténé
balvany. Pokud je pefej nepfehledna, je dobré siji pred koupani. Plavky, triko alklobou¢ek buidou staéit, ne? Ale co kdyZ
splutim prohlédnout ze bfehu. se’zménf poéasi, ochladi se,zatne prset? Zkratka obleéeni, které
PROUDNICE. Nejsiln&jsi proud hlavniho toku. Tam je vam z padlovani udélala pFijemny zazitek.

vétsinou feka nejhlubsi.

VRACAK. Zpétny proud za prekazkou (balvanem, pilitem
nebo u biehu). Idedlni misto na zastaveni v proudici fece.

VOLEJ. Velmi pomalu tekouci az stojatéd voda. Neoblibené
tseky feky. Volejem trest vodécky btih Cochtan
prohtesky vodaka.

KARFIOL, NEBO KVETAK, BUBLAK. Misto, kde v fece
vystupuje spodni proud na hladinu - vychazi z optické
podobnosti s Brassica oleracea var. botrytis.

UDELAT SE, CVAKNOUT SE, PRASKNOUT SE. Pievratit
se s lodi dnem vzhiru. Prvni pilka eskymaka.

KRYSA, VYKRYSIT. Nedobrovolné opusténi lodi. Krysa Opalovaci krém. Nvase n?cenne’]SI‘vrstvav]e nase pokozka. Vy?kumy uz
pred pér lety dokazaly, Ze lepsi pro nds i pro pfirodu jsou opalovaci krémy

s pfirodnimi (mineralnimi) filtry a mdZete je na sebe nanést uz doma, nez
vyrazite na vodu. Doporu¢ujeme napf. opalovaci krém na zinkové bazi (vas
obli¢ej vam podékuije).

Vhodné kousky do vaseho Satniku seZenete bud ve specializovanych
obchodech s vybavenim pro vodni sporty, ale také v obchodnich
fetézcich.

VZdy si s sebou vezméte do suchého pytle par kouski ndhradniho
obleéeni (triko, leginy, atp.) pro pfipad nechténého koupani, ale
tieba i plasténku.

Nezapomeiite na plovaci nebo zachrannou vestu!

vétsinou nasleduje po cvaknuti.
BREHULAK. Potupné cvaknuti u brehu pti vylézani z lodi.

ESKYMAK, NEBOLI ESKYMACKY OBRAT. je moZny pouze
v uzaviené lodi. Po cvaknuti se pomoci zabéru padlem nebo
rukou dostanete zase zpét hlavou nahoru.

PLAVACEK. Vodak, ktery ¢asto krysi.

CIST VODU. Umét na fece najit dobrou a bezpe&nou cestu.

Ochrana oéi. Oblibené jsou polarizaéni sluneéni bryle, které eliminuji
nepijemné odrazy slunec¢nich paprskl od vodni hladiny a zéroveri
umoziujf vidét i mirné pod hladinu. Nezapomeiite na $iidrku k brylim,

at o né nepfijdete. Neoprenové $nlrky navic udrzi bryle v ptipadé ztraty
nad hladinou.

Ondra Petrzilek, padlujte.cz



Hlava

Horni polovina téla

Dolni polovina téla

Nejdtilezitéjsi ¢asti vystroje na kajaky.

Lycru na trhu potidite cca od 600 K¢, boty

od 700 K¢ a vestu od 1 000 K¢.

Obuv

Teplo

Klobouk (dobry je na
zavazovan), ksiltovka nebo
ksilt proti nadmérnému slunci.
TIP: pokud sjizdite obtiznéjsi
terén, nezapomerite na helmu!

Lehoucké triko s kratkym
rukavem z rychleschnouciho
materialu. Pokud budete cely
den na slunci, zvolte lehké triko
s dlouhym rukévem jako ochranu
pfed sluncem a UV zéfenim
(napfiklad lycra).

Kratasy - boardshorty. Jsou vyrobené
z rychleschnouciho materialu

a mUZete si vybrat z nespoétu designt
v panském, ddmském i détském
provedeni. Nebo ¥ leginy - lycrové
nebo funkéni do teplejsiho podasi. Lze
pres né obléci kratasy.

Lehka obuy, ktera dobfe drZi na
noze, odvadi vodu a chréni pred
kameny a ukopnutym palcem.
Mohou byt i nizké neoprenové
boticky, ty ale nemajf tak pevnou
podrazku.

Zima

V chladném podasi ¢epice
nebo ¢elenka z fleecu.

Funkéni (thermo) triko s dlouhym
rukdvem - zékladni spodni vrstva.
Podle teploty mdZete doplnit
teplejsi funkéni ,mikinou®. Jako
horni vrstvu volime nepromokavou
bundu. Idedlnf je bunda vodacka,
kterd je pro jizdu na lodi uréena.
(Napfiklad vam pfi padlovani
nebude zatékat voda do rukavil.)

Funkéni dlouhé leginy, nebo thermo
leginy. Navrch obledte nepromokavé
LSustakové* kalhoty. Vybirat mizete ve

vodackém nebo outdoorovém oddélent.

Nadkotni¢kové neoprenové boticky
(vysoké). Nezapomerite, Ze nohavice
se davaijf pres botu, aby voda
nezatékala dovnitt. Staéf tloustka

3 mm, pro zimomfivéjsi jedince
muze byt i 5 mm. V chladnéjsim
pocasi si do boticek oblecte

i sportovni thermo ponozky. Je to
dalsfizolaéni i hygienickd vrstva.




Priprava sedacky

kajakové sedacky. Pripeviiovaci popruhy je nutné spravné
vypnout a tim dosahnout kolmé pozice opérky viici seddku.
Sedacku umistéte tak, abyste méli dostatek mista pro nohy.
Pokud va3e sedacka disponuije zipy (spojujici sedék a opérku),
je tfeba je zapnout az do kraje. Sedacku to zpevni a zlepsi
oporu jezdci. Pokud je sedacka nafukovaci, nezapomerite pred
jizdou kromé spravného nastaveni opérky zkontrolovat i jeji
spravné nahusténi.

Spravné nastavena sedacka

Spravné sezeni v kajaku by mélo umoznit co nejefektivnéjsi
padlovani, tim Setfit nase sily a dopfat ndm také dostatecné
pohodli. Opérku pouzivdme jako oporu pro spravné postaveni
zad. Ta se snazime mit pti pddlovani narovnana a byt idealné
mirné zpevnéni ve stfedu téla (kvali zapojenf hlubokého
svalstva trupu a svall zadovych). Nohy jsou mirné pokréené
a pro lepsi stabilitu je mizeme rozepfit do bokl kajaku.
Kvalité a pohodli sezeni mohou napomoci také otvory pro nohy

v podlazce kajaku, pfipadné prémiova sedacka s vyssim sedatkem.
Mirné vy3si sezenf umozriujf také nékteré nafukovaci sedacky.
Podobného principu vyssiho sezeni docilime také u nékterych modeld
supkajaku, kde mGizeme sedac¢ku umistit na palubu a sedét s nohama
v kokpitu. To ocenime predevsim v piipadé, ze mame zkracené Slachy
dolnich koncetin.

POZOR! Vyrazné vyssi sezeni je bézné v kanoich, kde je toho
dosazeno napfiklad pomoci 18 cm vysokého podsedéku, ktery
muZeme vloZit pod sedacku.

Dalsi moznosti usazeni je sklddaci Zidlicka ¢i sedatko.

U kajaki se s ni setkavame napfiklad u rybarského kajaku
Caliber. Tato varianta mlze byt zajimava, pokud je pro nas
nejdilezitéjsim parametrem komfortni sezen.

Nékteré sedacky maiji na zadnf strané kapsu na lahev s vodou
nebo jiné osobni véci, které potfebujete mit v bezpe¢ia po ruce. Pozor,
kapsy nejsou vodéodolné a pro pfedméty, které se nesmi namocit,
musite vyuzit vodni vak, viz strana 30.

Pohodlné sezeni
v supkajaku

Aqua Marina Cascade.

Otvory pro nohy v podlaZzce
kajaku Spinera Adriatic 430.

—

Padlovani s lehkosti

V kajaku zvladne padlovat Gplné kazdy, nenf to nic tézkého.
Pokud budete dodrzovat pér nasledujicich rad, mizete si
padlovéni zpFijemnit.

Zakladem je sprévny posed, ktery jiz znate. Druhym krokem
je spravny uchop padla. Drzime ho nadhmatem a snazime

se o spravnou $ffku Gchopu (viz obrazek nize). Listy padla
sméruji vyklenutim vpted, abychom prohnutymi listy nabirali
lépe vodu. Pokud jsou listy padla zkosené, je uzsi strana

tou spodni.

Padlujte v mirném predklonu a list padla se snazte nofit do
vody co nejvice pred télem. Pti zah&jeni zabéru je spodni paze
natazend, trup vytacime do sméru z&béru. List thneme k télu
podél lodé a souc¢asné tlacime horni rukou ve vysce o¢i padlo
vpred. Zabér ukonc¢ime ve chvili, kdy se list nachézi na trovni
naseho téla.

Pozor na padlovaniv zaklonu, nebo kréeni obou pazi
a pritahovani padla k télu. Vice se unavite a nevyuzivate
efektivné silu na padlovani vynaloZenou.

Nizké padlovani (snaha drzet pfi padlovani Zerd niZe nad lodi)
vés uchrani od vétstho mnozstvi vody stékajiciho z listu do vaseho
plavidla nebo p¥imo na vas. Zabérovy list musi byt v tomto p¥ipadé
cely ponofen, abychom nesnizili efektivitu zabéru. Proti stékani vody
pomohou také ochranné talifky, které se umistuji na Zerd co nejblize
k listm padla.




KAJAKOVA SEDACKA

[} / Vs 7
U z-e C/L)n /ka U d O \/Uﬂ/ Jelikoz v nafukovacim kajaku nebo i na supkajaku
stravime vétSinu ¢asu v sedé, pojdme se podivat

na par tipQ, které nam s lep$im sezenim pomohou.

Sklédaci sedacka v kajaku
Aqua Marina Caliber 398.

Pripeviiovaci popruhy je nutné
spravné vypnout a tim dosahnout
kolmé pozice opérky viici sedaku.
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Kajakarské padlo mlzete
rozloZit na mensi ¢asti. Ceny
nejlevnéjsich padel zadinaji

od 1000 K¢.

Typové rozdélujeme padla na kajakatské a kanoisticka.
Kajakarské padlo mé dva mensi listy spojené dlouhou Zerdi,
coz je trubka, za kterou se padlo drzi. Kanoistické padlo

se sklada z jednoho velkého listu, Zerdi a hrusky (hlavicky).
Jednou rukou se drzi hrusky a druhou rukou zZerdi. Tyto

dva zékladni typy pak dale rozdélujeme podle jejich uziti
(slalomova, rodeova, paddleboardova, draéi, kombo...). Dale
pak mizeme mit padla jednodilnd nebo skladaci (dvoudilna,
t¥idilna i ¢tyfdilnd). ZaleZi na vasi potiebé. Napiiklad

k nafukovacimu kajaku se hodi padlo skladaci, protoze ho
snadno sbalime spolu s kajakem do transportni tasky.

Zakladni kritéria pro vybér

HMOTNOST pédla ovliviiuje pohodu pti padlovani. Leh¢i
padla se hodi pfi jizdach na delsi vzdalenosti, usetti spoustu
energie a vy si miizete uzivat bezstarostné padlovani.

TUHOST padla ocenite hlavné pti dlouhodobém a intenzivnim

péadlovani. Cim jsou listy padla tuzsf, tfm jsou z&béry
pfesnéjsi. | tato vlastnost vede k tspote sil, které do

zabérl vkladate.

MECHANICKA ODOLNOST pédla je pro rekreacnf uziti velmi
dllezité a je hodné zavisla na zplisobu, jakym s padlem
zachazite.

Kombinace téchto vlastnosti se odviji od materiald, ze kterych
jsou péadla vyrobena a na jejich zdkladé jsme si je rozdélili

do tfech zékladnich skupin.

Prvni skupinu tvoff PADLA S DURALOVOU ZERDI a nylonovymi,
nebo polypropylenovymi listy. Zerd je ze zesileného duralu,
listy mohou byt nékdy vyztuzeny skelnym vlaknem. Tato padla
byvaji nejlevnéjsi a jsou mechanicky velmi odolna. Jejich
nevyhodou je ale vy33f hmotnost a mensi tuhost.

Druhou skupinou jsou PADLA SE SKLOLAMINATOVOU ZERDI

a nylonovo-skelnymi listy. Listy byvaji vyztuzeny trochu




vybirame

PADLO

Padlo je oporou kazdého vodaka na vodé a nékdy také na suchu.
Bez néj by lod' stala na misté ¢i by ji volné unasel proud nebo vitr.
Pfi vybéru padla by nas mélo zajimat nékolik parametri a pravidel,

-—

kterymi se fidit. Jejich dodrZenim si miZeme vylet vyrazné
zp¥ijemnit. Pojdme si v tom spole¢né udélat piehled.

KAJAKARSKE PADLO (orientatné podle vysky postavy a &iiky lodé)

Orientaénf $itka tchopu padla. vy3ka postavy Sifka kajaku Sifka kajaku é]’ika kajaku
70-80 cm 80-90cm pfes 90 cm

do 160 cm 220cm 220-230 cm 230cm
165-180 cm 220-230cm 230-240 cm 240-250 cm

vice, nez u prvnf skupiny. Tato padla maiji dobry pomér mezi nad 180 cm 230 cm 240 cm 250 cm

cenou a kvalitou a jsou lehéf a tuzsi, nez hlinikovo-nylonova.
Sklolaminétova Zerd je v3ak trochu k¥ehéi, nez duralova.

Treti skupinou jsou PADLA S KARBONOVO-SKLOLAMINATOVOU
ZERDI a karbonovymi listy. Tato padla jsou sice nejdrazsi, ale
velmi lehkd a tuhd. Hodf se proto pro vodaky, ktefi vyZzaduijf
vykon a ptesné zébéry. Nevyhodou téchto padel je jejich
krehkost, nehodi se pro jizdu v mélké vodé, tam hrozi jejich
poskozeni o dno. Z téchto ddvodd také nejsou vhodna pro ty,
ktefi se nechtéji o své padlo pfilis starat.

Jak vybrat spravnou délku padla?
Pri vybéru padla je dilezité se zaméfit na spravnou velikost.
Délka péadla by méla odpovidat vySce postavy a velikosti lodé

(8itka lodg, vyska sezeni).
Asi nejptesnéjsi zplisob uréeni pozadované délky
kajakérského padla je tento: Uchopime padlo za Zerd obéma

rukama nad hlavou tak, aby thel ohnuti v loktech byl 90°.
Délku padla pak volime podle doporuéené vzdalenosti listu
od ruky. Pro turistiku volime délku padla tak, aby vzdalenost
listu od ruky byla 15-20 cm. Specialni pfipad tvofi kajaky
nafukovacti, které jsou kvili stabilité hodné Siroké. Tam by
vzdalenost listu od ruky méla byt 20 cm a vice. Mizeme fici,
Ze ¢im $irsi kajak, tim delsi padlo. Idealni je sednout si do
kajaku a délku padla si pfimo vyzkouset. P¥i zdbérech byste
se neméli za padlem nahybat do stran a rukama (ptedloktim
a prsty) se t¥it o boky lodé.

Kanoistické padlo

Pro rychlé uréeni spravné délky postavte péadlo pred sebe. Pro
turistické jezdénf na k&noi by vdm mélo sahat do vy3e brady,
pro nafukovaci kdnoe pod nos.

ZAKLADNI VYBAVEN(



Kajaky Aqua Marina Tomahawk
AIR-K 375 a Aqua Marina Memba 390

Sazava prameni na Moravé, protéka Vysocinou a Stredoceskym
krajem a tésné pred Prahou se v Davli vlévé do Vltavy. Vodaci ji

¢asto nazyvajf ,,Zlatou fekou®. Ne snad, Ze byste cestou mohli
ryzovanim zlata zbohatnout, i kdyZ zlato se tu opravdu ryZovat da.
Tento neoficidlni nazev viak Sazava ziskala pro svou nazlatlou barvu
zpUsobenou odnosem jilovité pady.

Cesky Sternberk

Z Kéacova do Ceského Sternberka

Pokud vés nés tvod oslovil, vybrali jsme pro vas krasny jednodenni
vylet z Kacova do Ceského Sternberka. Tento Klidny tisek je vhodny
jak pro zacatecniky, rodinu s détmi, tak i pro zkusené vodaky.
Idedlnim plavidlem je nafukovaci kajak nebo kdnoe. Na konci nasi
cesty totiz mizeme lod snadno sbalit a jednoduse se vrétit k autu
vlakem.

Usek je dlouhy 11 km a na celém tseku te¢e voda souvislym
proudem, ktery netvori viny. BEhem plavby na vas ¢ekaji tfi jezy,
stupeni které mohou méné zkuseni vodaci prenést. Obvykla délka jizdy je
6,7 km mezi tfemi az ¢ty¥mi hodinami.

6,5 km 0 KM. Nasedaci misto je u Zelezni¢ni stanice Kécov, kde je také
jez Sob&sin parkovisté pro auta. Na konci parkovisté, pred hostelem Kacov, vede
pres koleje pohodlna cesticka k fece. Pozor! Nezaménit Zelezni¢ni

stanici Kacov s vlakovou zastavkou, kterd se zde také nachazi.
jez Mazourov

Peligkiv Most

Kécov



Reka:Sazava’nabizi pro vodni turistiku'mnoho:moznostirozmanityeh vyletd, a to nejen najeden
den, ales-na‘cely tyden. Vybrat simuizete 2 pefejnatych useku nebo krasnych a klidnych-tras pro
zacateéniky. Navie je vétsina jezu za bézného stavu vody sjizdna.

& KM. Dorazite k prvnimu jezu PeliSkdv most. Za bézného stavu 6,7 KM. Asi po 200 metrech pod jezem je nizky stuperi, ktery se jezdi

vody je sjizdny propusti (3lajsnou), kterou uvidite lehce vpravo od prostfedkem, nejsilnéj$im proudem. Tam také na pravém biehu

stfedu feky. Pro méné zdatné vodaky je mozné po levém biehu jez naleznete kiosek U Marka. Po dalsim kilometru se z levé strany

pfenést. Pozor! Levy, nebo pravy bieh na Yece uréujeme vzdy pfi do Sézavy vlévé Vlasimska Blanice. Odtud si uz jen uzivdme tfi

pohledu smérem po proudu. Tésné pod jezem je na pravém brehu kilometry krasné krajiny a skal spadajicich az do feky. Za posledni

stanek U Certa, kde se mizete po vyliti lodé posilnit. Daldi moznosti zata&kou na vés vykoukne nadherny hrad Sternberk.

obcerstvenf je Masarykdv tabor YMCA v Sobésing, nalézajici se asi 11 KM. Trasu ukonéite v Ceském Sternberku tésné pred mostem

kilometr po proudu. vlevo. Baleni plavidla vam bude nadéle zptijemiovat vyhled na hrad

5 KM. Druhy jez Mazourov. Pokud je dost vody, je sjizdny vedle a také zazitky z pravé probéhlého vyletu. A kdyz budete mit Stésti,

propusti vpravo. Kdyz je vody malo, je tfeba jet od propusti dal, hned za parkovistém na hlavni silnici prodévaji v lété zmrzlinu. 5
protoze hned vedle ni jsou velké kameny. Pfenaseni je mozné po Cesta k nadrazi vede pfes most, vlak jezdi v sezéné kazdé dvé hodiny A~
levém brehu, nebo za nizsiho stavu vody pfimo propusti. a je to nejsnazsi cesta zpét k autu, které mate zaparkované hned u i
6,5 KM. K poslednimu jezu dopadlujete za dal$iho jeden a pdil Zelezni¢ni stanice v Kacove. =
kilometru. Treti jez Sobésin je sjizdny Sikmou propusti uprostfed Jako odménu na zavér doporuc¢ujeme navstévu kacovského ,%
feky. Hned pod ni musite jet doleva, v pfimém sméru jsou kameny. pivovaru. Jeho prohlidka za to urcité stoji a hlavné si po vyletu

Prenaseni lodé je mozné po pravém biehu. vSichni dozajista zaslouzi jedno ¢epované! a



Pribalena pumpa je vétsinou ruéni, pfipadné nozni. Dodateéné lze
koupit i pumpu elektrickou, kterd nam usetii pri nafukovani sily.
Nenf to ale nezbytné nutné.

Nez za¢neme plavidlo nafukovat, musime se presvédéit, ze je
spravné nachystané. Pokud je nafukovaci podlézka od plavidla
oddélena, méli bychom ji pfed nafukovanim do lodé spravné umfstit.
Sestaveni plavidla, postup nafukovani jeho jednotlivych ¢asti

a doporucené tlaky se dozvime z pfilozeného navodu k pouziti,
ktery vzdy respektujme. Dosahneme tak spravného tvaru plavidla

a prodlouzime jeho Zivotnost.

Dodrzujte maximalni pfedepsané tlaky pro nafukovani. POZOR,
tlaky mohou byt pro rlizné ¢asti plavidla odlisné.

Nozni pumpy

Noznf pumpy jsou dodavany pouze s plavidly, pfi jejichZ foukéni nenf
treba dosédhnout vysokého tlaku. Vyhodou je nafukovani za pomoci
nohou a tedy usetfeni rukou pro nasledné padlovani.

Rucni pumpy

Ruéni pumpy délime na jednocinné, dvoj¢inné a trojéinné.
Z&kladni pumpy jsou jednocinné. Jedna se o pumpu s jednim
valcem a pistem, kterd nafukuje pouze pfi pohybu pistu smérem
dold. Dvojéinné pumpy jsou o néco propracovanéjsi, umozriujf
foukat plavidlo pfi pohybu pistu v obou smérech. Toho vyuzijeme
predevsim pri foukani objemu plavidla. Pro nizkotlaka plavidla je

to idealni varianta za rozumnou cenu. V pripadé vysokotlakych
plavidel po nafouknuti objemu ptepneme pumpu do jednoc¢inného
rezimu a dotlakujeme na poZzadovanou hodnotu. Nejsofistikovanéjsi
variantou je pumpa trojéinnd, ktera disponuje dvéma valci a tim
plnf objem plavidla jesté rychleji. Nafukovanf je tak opravdu hracka
a k dosazeni vyssich tlakl neni tfeba mnoho energie.

F :

nozni pumpa




NAFUKOVANI

Kajaky a kanoe se ve vét$iné pripadd nenafukuji na vysoky tlak, ten potfebujeme pouze

[
C] \/ / d e u vysokotlaké (drop-stitchové) konstrukce a az na par vyjimek dostaneme spolu s lodi také
pumpu, kterou dokazeme plavidlo bez problému nafouknout.

Elektrické pumpy V&tSinu elektrickych pump je moZné napajet dvanacti volty

Vy3e jsme zminili, e ruéni pumpy sice stadf, ale pofad nas bude z autozasuvky, je ale mozné dokoupit externi baterii. Nékteré pumpy
nafouknutf plavidla n&jakou energii stat. V parném été se to projevi ji maji dokonce integrovanou. Parametry, kterymi se jednotlivé

jestd vice. Elektrické pumpy nam pomohou tuto energii udetfit. pumpy od sebe odliSuji, jsou pfedevsim maximalni tlak, na ktery
Hadice se pripojuje stejné jako u pump ruénich, na displeji nastavite jsou schopné plavidlo nafouknout, doba za kterou nastaveného
pozadovany tlak, pumpu zapnete a pak jiz jen éekate. Jakmile tlaku dosahnou a pritomnost displeje pro zjisténi aktualniho tlaku.
pumpa doséhne nastaveného tlaku, automaticky se vypne. Pokud vdm nevadi ¢ekat o néco déle, k nafouknutf plavidla bohaté

staci zakladni varianty elektrickych pump, jelikoZ neni potfeba
vétsinu plavidel nafukovat na vysoky tlak.

Postup nafukovani

01 Rozbalené a pripravené plavidlo nafukujte na rovném povrchu.
Pokud je u kajaku odnimatelna podlazka, vlozte ji pred nafouknutim
do kajaku.

02 Vyberte spravnou koncovku nafukovaci hadice podle ventild
plavidla (bé&Zny, vysokotlaky).

03 U vysokotlakych ventilt se ujistéte, Ze je ventil v horni poloze
pro nafukovant, jinak se vdm po odjisténi nafukovaci hadice plavidlo
vyfoukne. Pokud je pojistka v dolni pozici, zatlacte ji a otoéte. Sama
se vrati do pozice pro nafukovani.

04 Pripojte hadici a zaénéte nafukovat na pozadovany tlak. Nejprve
nafouknéte postranni valce a az nasledné podlazku. Pozor!
U elektrickych pump predem nastavte pozadovany maximalni tlak.

05 Po ukonéeni nafukovani odjistéte hadici a ventil uzaviete
krytkou. Nezapomerite nafouknout vSechny ¢asti plavidla.

ruéni troj¢innd pumpa & elektrické pumpy zaéinaji
uz od 600 K¢

»
Vyfukowéni plavidla j—
Pii vyfukovant plavidla postupujeme v opa¢ném potadi, nez

. ' g \ U ﬂiakén’me plavidlo nafukovali. Pfed vyfouknutim nezapomeiite
i X plavidlo spra susit. (Nechat vyschnout, pripadné vytfit ' Pl
v
" suchym hadfikem.). ’ P .
. — .*‘.. ', . : #
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TIPY

Misto dniku.si:dobre oznattenapiiklad nesmazate'lr'iou fixou.

Pokudchcete mit Sisté svédom viiei pitods, mizete vyuzit prirodni mydio,

Na zalepenf tiniké.se nejvice dsvédéu]f lepidia na-bazi PYR, napf. Aquaséal,

Neplytvejte na ¢iSténibrandy @ jinymi druhﬁ/__ kvalitniho alkoholu. ¥
ATy si-uschquejte spisedng.ostavu Gsp&spéhgdokonceni opravy.

g T T

OPRAVA ™™

opravna sada

aws 2

Pokud na vodu jezdite ¢asto, budete s pravdépodobnosti hraniéici témé¥

v v ve

s jistotou alespoii jednou v Zivoté fesit tuto nepfijemnou situaci. Mizeme vas

v,

ale ubezpeéit, Ze feseni je jednodussi, nez

Pokud zrovna neplanujete ménit kajak za
novy, nebo si nemate moznost pUjcit jiny,
nevyhnete se opravé svépomoci. Na zakladé
nasich zkusenosti pro vds mame nékolik
rad k nezaplacenti, abyste se s touto situacf
vypotadali co nejlépe. Nepotiebujete

toho znét prilis mnoho, postup je vcelku
jednoduchy.

O Najit unik. Nalezeni mista, kudy
z kajaku uniké vzduch, je prvni

krok k Uspésné opravé. Budete-li mit

s sebou vhodné pomiicky, feseni problému

to vyrazné usnadni. Sta¢i myci houba

a pénivy Cistici pfipravek (napfiklad mydlo

¢ijar). Mydlovou vodou pottete povrch

kajaku a v misté, kde se tvofi péna, bude

témér jisté misto, kudy vzduch unika.

se mlze na prvni pohled zdat.

S potiranim za¢néte od predni spodni ¢asti

kajaku a poté pokracujte na bo¢ni valce. Na

téchto mistech je pravdépodobnost tiniku

nejvyssi. Vétsi tniky poznate diky unikajicim

bublinkédm i pod vodou.

O Zamezit Gniku nalepenim zaplaty.
Nyni pFistupte k samotné opravé.

Potfebovat budete: kousek smirkového

papiru, hadfik, lepidlo na PVC, PVC

zaplatu a idealné trochu technického

benzinu na odmasténi. Vypustte vzduch

ze vzduchové komory, kterou budete

opravovat a opravované misto polozte na

rovny povrch. Misto pofadné odmastéte

a zdrsnéte smirkovym papirem (kv(li

odstranéni necistot a zdrsnéni povrchu pro

lepsi vysledek lepenf). Pokud nemate nic

na odmasténi, vyuZijte vice smirkovy papir.
Nésledné vystrihnéte zaplatu odpovidajici
velikosti, tzn. od vpichu cca 1,5 cm k okraji
zaplaty. Zaplata by méla byt vyst¥izena do
oblého tvaru, protoZe ostré rohy se rady
odlepuji. Na postizené misto i na zaplatu
naneste ve velmi tenké vrstvé lepidlo

a nechte jej kratce zaschnout. Poté zaplatu
nalepte a silné pfitisknéte (pokud méate
moznost, zatizte zaplatu zavazim). Sila
stlacenf je ddlezité a je urcujici pro kvalitu
spoje. K maximéalni pevnosti spojeni dochazi
dle pouzitého lepidla vétsinou za 24 hodin,
ale v nouzi lze s takto opravenym kajakem
vyrazit béhem kratké chvile. Je v3ak tfeba
pocitat s tim, Ze zaplata v tomto piipadé
mUZe byt pouze ,,na dojeti.

A jesté jeden tip na zavér. Je-li slunec¢né
pocasi a teplo, pouzijte k pfitlaéeni zéplaty
treba horky oblézek. Proh¥ati spoje uspisi
jeho pevnost. PrestoZe jste opravu v polnich
podminkéch provedli co nejlépe, je dobré
po navratu z vyletu provést opravu znovu

a kvalitné s potfebnym vybavenim.

Vidite, Ze oprava kajaku nenf nic slozitého.
Pokud se vam stane, Ze ,pichnete®, urcité se
kajak pokuste opravit. Byla by Skoda kvdli
jedné malé dirce ukondit predc¢asné vylet.




Ondra Petrzilek, padlujte.cz

padlujte

BEZPECNE

Jizda na kajaku nebo kanoi je skvély sport, zabava i relax, ktery je vSak provozovan
v relativné nebezpeéném prostiedi - bud' na oteviené vodni hladiné, nebo tekouci fece.

Aby vam tato aktivita pfinasela jen radost, je tfeba dbat urcitych bezpeénostnich pravidel.

e

PRIPRAVA, aby v3e probéhlo v pohodg,
zacina jiz planovanim vyjizdky nebo vyletu,
kdy je vzdy tfeba zohlednit schopnosti
nejslabsiho ¢lena posadky. Uréité je nutné
vzit v vahu, zda dany typ vody zvladne
zejména dité, pfipadné partnerka. Pri delsi
vyjizdce nezapomeiite naplanovat ptestavky
pro odpodinek. Z&roveri si udélejte i ¢asovy
rozvrh vyjizdky, aby vés neptekvapila tma.
Stejné dulezité je sledovat predpovéd
pocasi. Zejména na mofi se miZe situace
zménit béhem krétké doby a naptiklad
névrat proti vétru je velmi obtizny. S tim
souvisf i spravny vybér obleceni. Pokud

se chystate jezdit uprostied prazdnin

na malém rybniku, je tfeba uvazovat jen

o obleéend, které zabrani spaleni, pfipadné
GZehu. Jind situace viak nastéva, pokud

se na jafe chystate sjet divokou feku nebo

planujete putovani podél motského pobiezi.

==k

OBLECENI z lycry vas ochranf pred
zake¥nymi paprsky letniho slunce a jeho
velkou vyhodou je, Ze rychle schne.
Sprévné oblecéeni se vyznaduje i tim, Ze je
usito tak, aby Svy nebrénily opakovanému
pohybu (padlovani) a pfi del3ich vyjizdkach
nezpUsobovaly nepfijemné odfeniny.
Nepodcenujte ani kvalitni obuv do vody.
Nikdy nevite, kde budete nuceni vystoupit
a zvlasté v nasich fekéch vas mize ¢ekat
nejedno nepfijemné prekvapeni.
Nezapomerite ve slune¢ném pocasi na krém
s vysokym UV faktorem. Ostatni ,mazani“
je, zejména na nasich fekach, nezdkonné.

ZACHRANNA VESTA je dllezité vybaveni
zejména na tekoucich vodéch. Je dobré ji
kombinovat s ochrannou pfilbou, kterou
vyuZijete nejen jako ochranu pted narazem
na kdmen po prevrzeni, ale i pfi normaln{
jizdé vas chrani pred nizkymi vétvemi.

NEPROMOKAVY VAK se hodf nejen pfi delsf
vyjizdce, ale i na véci, které pottebujete
uchovat v suchu. Do vaku predevsim uloZte:
TELEFON. V pfipadé nouze si miZzete zavolat
pomoc a samoziejmé poridit i stylové fotky.
LAHEV S VODOU. Na del3ich vyjizdkach ma
piti cenu zlata a Uzeh neni nic pfijemného.
Drobna svacdina se bude jisté také hodit.
PENIZE. Nikdy nevite, kdy po cesté narazite
na lakavé obcerstveni.

LEKARNICKU.

Dobré je mit i ndhradni padlo, protoze vzdy
hrozf jeho ztrata nebo poskozeni. Pokud

je to jen trochu mozné, nikdy na vyjizdky
nevyrazejte sami. Druha lod' s kamarady
vam poskytne nejvétsi miru zabezpeceni.
Tento zakladnf vycet véci vam pomUze uzit
si wyjizdku bezpeéné a komfortné, ale jak
jsme uvedli uz na zacatku, vzdy je tfeba
predevsim zvazit své schopnosti a moznosti.
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Zelezny Brod

Hlavninaplni naseho pobytu ale bylo vyzkouset si nafukovaci
lodg, které nabizime nasim zdkaznikdim v opravdu autentickych
podminkéch ,divoké feky“. A chtéli jsme si je otestovat i z pohledu
rdzné zkusenych nebo v nékolika p¥ipadech zcela nezkusenych
vodakd. V cesté nam stéla iznama pefej Paraplicko, kde své prvni
vodacké krcky délalo mneho nasich, pozdéji slavnych, jezded na
divoké vodé. Ostatné jeden z nich se nasi vypravy zii¢astnil s nami.
Nebudu zde popisovat samotny test lodf, ten miZete nalézt na nasich
strankach. SpiSe bych rad poskytl namét na idedlni vylet s détmi, pfi
kterém je mozné vyuzit pravé i nafukevaci kajaky a kanoe.

Jizera v okoli Kamenice

Kraj na pomezf Ceského raje a Krkono, kterym protéka nadherné
feka Jizera, kterou velmi dobie znali jiz Keltové a vlastné ji dali

i jméno, je pro aktivni travenivolného ¢asu pfimo idedlni.

Nasim centrem se stalo okoli soutoku Jizery s Kamenici - Podspélov.
Naleznete zde nejen obcerstveni, zelezni¢ni zastavku (kterou

j nadherné prirody, kde nalezneme tZasné skalni scenérie s ferratami, zajimavé technické
a kiturni pamatky i tajuplné jeskyné s nasim nejvétsim podzemnim jezerem.

'd l'-. \t
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Kamenice

Podspélov

Jizera

miZete vyuit p¥i navratu po spluti Yeky napt. do Zelezného Brodu),
velmi zajimavou vodni elektrarnu, ale i ndstup na Riegrovu naué¢nou
stezku. Tato stezka vdm na pouhych cca 3,5 km nabidne neobycejné
pohledy na feku, krasné upravené studanky i tunely vedouci
nadhernymi skalami. Zejména pro déti bude zajimava prochazka po
visuté ldvce nad vodou. Navrat je mozny bud po stejné cesté, nebo

na Kamenickou stezku, ktera vas dovede az do vychozfho bodu.
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Skvéla lod pro celou rodinu
Aqua Marina Tomahawk AIR-C

zacatecmky d pravé déti velmi atrak’tlvm P;l jizdé vice rodinje velmi
jednoduché prevezenf lodf dvéma auty: Takto miizete jetza den
nekolikraf, tfeba i s riznymi posadkami a ovladani lodé se zde mlze
naudit aplne kazdy.

A
'5 Wk SR "‘I e AN
Pro vodéky, kt‘(erl i sebou J(ufru.al.#a pfﬁrezl lqﬁje 274 ' | Bokudvas'jiz padlovani omrzi, jelskvélé podniknout nedlouhy vylet
N Nealn nisto o4 néstudna du. Ce'[<a]1 va 1ce§ éﬂlﬂ* F o = doBozkeva, kde je mozné se bud ubytovat, nebo alespori obéerstvit
mm're tekouci Ciste vddy FhestruasRysak thbaw pql,a\gl g’trasy Jv‘nédhe.rné kulturni paméatce Dievénka, kterou oceni predevsim
itz zmmena pere] Parapl;cqu Zde@gka byt VoA gra iy S rom?nti?k}/ naladéni ]edinc’i. Hned vedle je koste’l s vy,Ml'dkovouvvéif,
kvahﬁkovana ]ako WW1 ta,kzegmtéﬁﬂnﬁehqz‘gé‘ﬁecp'iﬁl, kt‘ery ~ ktera skyta neopakovatelné pohledy na nedaleky masiv Krkonos

W DA EVE ML SHRE B O ctopiry. Boskov i luly
zde ziska pocit ]lzdy na opravdu Ellvoke vodé(a pntom netu'am ani g pr}l el nays eye .rr.uuzem% V], N Sp]fine opyryw A ]ve pros. LY

¢ také dolomitovymi jeskynémi, kde mlzeme spatfit, kromé velmi
zkugeného vodaka. 2D

zajimavé krapnikové vyzdoby, i nase nejrozlehlejsi zpristupnéné
podzemni jezero.

Pokud se ubytujete ve _étanu na pﬁlehlém tabofisti, 'n'1f12ete zde
pilovat najezdy.do Ipro_udnic, vracakil a valegki treba cely vikend.
Toto misto 1é 'p-FJ'stuphé po silnici a lehké nafukovaci lodé sizde
snadno miizete vynést zpét na zacatek peFej.e‘.. :

Névétéva okoli Zelezného Brodu bude, zejména pro aktivni turisty,
velmi zajimava a urcité se zde nebude nikdo nudit. Zdejsi potencial
jsme vSak zdaleka nevycerpali. Na své si tu pfijdou cyklisté, pési

Podspalov= Zelezny Brod turisté, horolezci i milovnici ptirody.

Pro vodéky, ktefi se radi svezou delsi trast, je mozné doplout do N&s sem privedla nadherna feka, po jejiz hladiné je mozné doplout
Zelezného Brodu, kde je moZné se ob&erstvit a vratit do Podspélova az k soutoku s Labem. MUzete si naplanovat i vicedenni putovani,
vlacékem, ktery vas tam spolu's kajakem v batohu dopravi za pouhé které nafukovaci lodé v pohodé zvlddnou. Jejich majitelé pak budou
tfi minuty a to pravidelné kazdé dvé hodiny. Tato trasa je idealni pro jisté potéseni jejich skladnosti, stabilitou a jednoduchym ovlddanim,

vylet s détmi. Nenf pFili§ dlouhd ani obtizna, a pfitom je zejména pro které zvladne opravdu kazdy.




'ITEA PES raioai

At uz jde o malého pasazéra nebo nejlepsiho ptitele élovéka, vyprava na lodi se tomu musi pFizpUsobit.
Pér dobrych rad, jak se v takové situaci chovat a co p¥ipravit, jsme shrnuli v tomto élanku.

ajednou dokonce i usnula (s tim pocitejte a méjte s sebou deku

Nefadim se sice mezi zkugené vodaky, ale na vodé jezdim nebo ponco, které pod dité date, az bude spat).

a padlovani v leh&im terénu zvladnu také. Kdyz se mi naskytla Plovaci vesta pro déti ma navic limec kolem krku, aby jim v pfipadé
piilezitost na tyden otestovat nafukovaci kajaky a kanoe, nevahala nechténého koupanf drzel hlavu nad vodou. Nezbytny je také popruh mezi
jsem ani chvili. Mému dvou a pil letému ditéti se sice do vody nohama, aby se vesta nepretéhla ditéti ptes hlavu. Na vestach byva také

moc nechtélo, ale kdyZ jsem ho navlékla do plovaci vesty a slibila poutko, za které [ze dité pohoding chytit.

mu, Ze pojedeme na vylet a uvidime rybigky, tak to docela zabralo. Prvni jsem vyzkousela tfimistnou celodrop-stitchovou kanoi na
Na lodich jsem se, az na jeden piipad, citila i s dcerou bezpeéné Jizete. Cést cesty se dcera vezla na pridi a poté uprostted lodi,

a stabilné. Jakmile jsme vypluli na vodu, tak se dcerka uklidnila kde pak i usnula. Kanoe mé vysoké boky a plsobi velmi stabilnim




dojmem. Konstrukce lodi je velmi tuhé a dité se po ni mlze
pohybovat pohodlné, aniz by se mu podlazka deformovala pod
nohama (jako tfeba na klasickém raftu). Lod je vhodné ptenéset
ve dvou, ale unese ji i samotny muz.

Dalsi vyzkousenou lodi byla jednomistna celodrop-stitchova
kanoe na mofi. Ta je pevna a ma vysoké boky, diky své konstrukci
je lehoucka a rychla. Nicméné tuto lod bych doporucila spise
zkusenym vodékim, pro mé byla pfilis vratkd a zazila jsem pér
momentd, kdy uz jsem nebyla daleko od prevrhnuti, coz mi
vzhledem k ditéti na palubé opravdu nebylo pfijemné.

Poslednf jsem vyzkousela kombinovanou dvoumistnou lod

s pevnou drop-stitchovou podlahou. Byla velmi stabilni a jeji
3iroké ,buttikové” boky nevyvolavaiji strach z vypadnuti z lodi, takze
se pies né mlzete naklanét a kochat se rybi¢kami ve vodé. Lod jsem
testovala pouze s dcerou a pouzivala kajakové padlo. Rozhodujici
pro mne byla pfedevsim dobré ovladatelnost a pocit bezpeéi. Lod

jsem na vodu dostala vlastni silou diky jeji privétivé vaze.

Prvni jizdy s ditétem. Jak na to?

Dilezité je udélat spravny prvni dojem, zvlasté u malych déti. Kazdé
je sice jiné, ale pokud se za¢ne bat, ¢i mit hysterické zachvaty, je
lepsi nechat jizdu na jiny den nebo dokonce na p¥isti léto, aZ na tuto
traumatickou situaci zapomene.

01 Zvolte vhodny vodni terén, ktery spolehlivé zvladnete vy i dité.
Vse si naplanujte. Od predpovédi pocasi, ndhradniho oblecent,
néjakych malych hragek a proviantu az po logistiku a plan B pro
piipad, Ze by dité chtélo vystupovat.

02 Zacnéte vysvétlenim, co se bude dit. Ukazte mu lod, do které se
chystéte nastoupit. Ukazte, Ze pojedete na lodicce stejné, jako dalsi
lodé, které kolem vés pluji. Nechte ho, at si lod prohlédne.

03 Jdéte prikladem. Kdyz chcete, aby mélo vase dité vestu, vezméte
si ji také. Nechte ho si ji zapnout, pokud to zvladne, anebo ho
nechte piskat na zdchrannou pistalku, ktera je souéésti vesty.
Namazte se opalovacimi krémy, dejte ditéti pokryvku hlavy.

04 Posadte dité do lodi jesté na suchu a ukazte mu, kde bude jeho
misto a kde se mlze drzet.

05 Pokud jedete ve dvou, dejte si dité do lodé a pak si do ni vlezte
vy. Na lezérni padlovani si mlzete malé dité posadit i do klina.
Rozhodné ho méjte vzdy pred sebou na o¢ich. Pokud jedete ve tfech,
nalodte se nejdfiv vy, pak vam kormidelnik poda dité (date si ho pted
sebe nebo mezi sebe) a nakonec nastupuje kormidelnik.

06 Popisujte ditéti, co délate. Ptejte se ho, jestli je vSechno
v poradku. Rozptylujte ho krasami pfirody nebo si zpivejte. Za kazdé
situace se snazte zstat klidnf a pozitivni.

A s pejskem je to podobné

Zkuste si dle ndvodu vyse zaménit slovo dité za slovo pes a méte to.
Stejné jako u malého ditéte je dobré u psa zat¢ate¢nika odhadnout
jeho vztah k vodé. Pokud ma vas pes delsi drapky nebo ma tendence
vice hrabat a skékat, je dobré pod néj dat ru¢nik, lehouckou
karimatku ¢i jinou osvédéenou podlozku. Nezapomerite také psa
chladit vodou, aby nedostal tzeh.

Supkajak Coasto Altai.

Vybavte svého

psa plovaci vestou pro
psy, ktera ma specialnf
poutko na zadech pro
snadné vytazeni z vody.

Na internetu
najdete spoustu navodd,
jak naucit psa nebat

se vody, lodé nebo
paddleboardu. Dokonce
existuji i kurzy, kterych
se se svym mildckem
miiZete zdcastnit.




h vaki najdete na nasem trhu nespocet variant. Od

barvach, ze kterych nenf na prvni pohled zfejmé, Ze jste na vodacké
vypravé. Koneckoncl takové nepromokavé zavazadlo vyuZijete tfeba
i na paddleboardu. A pokud se neradi ,prehrabujete® v pytli, mGzete
vybirat i z nepromokavych zavazadlovych tasek.

My mame zkusenosti s nepromokavymi zavazadly od firem, které
zaroven vyrabéji i nafukovaci lodé a vodackeé pfislusenstvi: Aqua
Marina, Aquadesign, F2, Coasto, Wattsup.

MATERIAL. Vak je vétsinou z pevného neprody3ného materialu, extra
lehké odolné tkaniny s PVC zatérem. Tézko se profizne a ani casem
prilis nedegraduje.

ZAVIRACI SYSTEM. U nepromokavych vakd je systém vétsinou viude
stejny - rolovaci vstup, zajistény secvakavaci prezkou. Nékteré
modely maji na vstupnim otvoru jesté suchy zip.

NOSENI A UCHYCENI K LODI. Pro pfipnuti k lodi mizete vyuzit klasicky
samotny uzaviraci systém zacvakavacich umélohmotnych prezek.
Dale k upevnéni miZete vyuzit i popruh na nosenf zavazadla,

ktery k vaku byvéa ptichycen dvéma karabinami. Nékteré minivaky
maji pouze jednu vétsi karabinu. Nékteré modely jsou pro lepsi
manipulaci vybaveny prenasecim madlem.

Pokud chcete mit vas
telefon v suchu, ale
neustale na ogich,
poridte si vodéodolné
pouzdro. Pfes obal
|ze telefon normélné
ovladat i fotit.

Pevny vodotésny box uchranf vasi
elektroniku a v3e dtilezité v suchu a bezpedi.

i

< W " =
.myste vak neprody3sné zabalili, je tfeba si v ném nechat néjaké misto,

aby se horni lem pfi rolovéni nekrabatil a dal se pohodlné zapnout.

Pokud budete balit opalovaci krémy, Sampony a jiné lahvicky

. ’ tinami, dejte je pro jistotu jesté do samostatného uzaviratelného obalu
ﬁu;aviraci potravinovy sadek). Nikdy nevite, kdy se co vyleje.
Jak sbalit elektroniku?
Chépeme. Bez nékteré elektroniky se prosté neobejdete. Ta Gplné
nezbytna, kterou potrebujete pro vasi vypravu, byva vodéodolna,
takze ob&asné vlhko ji nevadi. Jsou to nejcastéji kamery ve
vodotésném pouzdre, echolokatory, hodinky, ¢elovky... A co nenf

né, na to je tu pouzdro. Pfistroje balte a vybalujte az na
uchyma rukama. Pokud tedy uz musfte vézt tablet nebo

P

laptop, nabijecky a powerb: &ijiné pr je,

jistotu jesté do dalstho men§1hb vodotésného obalu a to celé vlozte
do vétsiho zavazadla. Pamatujte na to, abyste elektroniku méli
obalenou nééim mékkym, napriklad oble¢enim a vhodné umisténou,
aby v zavazadle nedoslo k jejimu poskozeni tlakem nebo nérazem.
Na pocitace sezenete rlizné obaly - vodéodolné i pevné proti
promacknuti.

Nezapomerite, Ze na rozdil od oznacenf ,vodotésny/nepromokavy*
termin ,vodéodolny* znamena, Ze vydrzi jen malé mnozstvi vody po
kratkou dobu a pak jiz promokne.

Pokud se vam stane, Ze se vam do elektroniky dostane voda, jesté
existuje mald Sance na jeji pteziti nebo alespoi zachranu dat. Okamzité
pfistroj vypnéte a stréte ho do pytliku s ryzi nebo rozlozte tak, aby mohl
vysychat. Nezapinejte. Poté doporu¢ujeme navstévu servisu.

mini bag na nejbéznéjsi velikost delsi vylet pofadna expedice
projizdku na kratky vylet is prespanim s rodinou
2 litry 10-201 40-501 80-901

cca 12x28 cm 20%x50-24%60 cm 28x70-32x90 cm 35x110-120 cm
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o Kd vz maji vci

V SUCHU

Nepromokavy vak (lodék, lodni pytel, lodni vak, vodacky vak, suché zavazadlo, dry bag,
taska na hydro) je nepostradatelnou vybavou kazdého vodaka, protoZe s sebou si vzdy
néco vezeme. At uz suché obleceni nebo stan a zasoby na dalsi dny.

Lodnf vaky mdzete
potidit v riiznych
velikostech. Jejich
ceny zacinajf

od 299 Ke.

barel lodni vak nepromokava taska L) il |
- it § iy | i |l ——
rozméry 50 litrd (35x70 cm), velky, Variabilnf velikost a nespocet Typicky s objemem 40-50 litrt 5= =
neskladny a t&zky. rozmérd, skladny i doma ve (60x35cm). =N
skiini. Od 2 do vice nez 100 L. -
vyhody Neznicitelny, pokud neuplave. Dobry uzaviratelny systém, Véci v ni mlzete mit prehledné
P@j¢i vam ho v pljéovné. snadny k pfenadenii k uvazovani poskladané. Jako klasicka
v lodi, elegantni vzhled, sportovnf taska, jen navic
vyuzitelnost nejen u vodnich vodéodolna. D4 se nosit jako
sportd, dostupna cena. vak nebo batoh.
nevjhody  Sroubovacf viko. Bud ho Pokud budete chtit béhem Je tfeba spravné uzavfit
Spatné zasroubujete, nebo plavby ¢asto do vaku, moznd vés v3echny zipy a kapsy.

zapomenete zaSroubovat. bude 3tvat neustélé rolovani.




Naleznete zde narodni parky, hluboké borové lesy a také mnoho = : N
jezer, které jsou poziistatkem ¢innosti ledovce, ktery zde v davnych .\;"W
dobéch byval. Jezera jsou navzajem propojena fekami a nékteré S :

z nich jsou pro vodaky velmi zajimavé. Naleznete zde ¢istou vodu,

ve které se prohanéji pstruzi a vranky a v okoli poletujf kolibfici

a volavky. Reky rychle te¢ou, nenfproto problém upédlovat.i dvacet

az pétadvacet kilometré za den. Obecné je lepsi sjizdét feky ve =
viedni dny, kdy je na nich klid a ¢asto jsme byli na vodé tiptné sami. _
Zato o vikendech zde byva rusno. Prenocovat se dé=na taboristich, . .
kde byvé ve vednf dny zZvykem:nejdfive po p¥ijezdu zatelefonovat AL RN T e
na telefonni ¢islo napsané na ceduli a o ubytovéni se predem e _—
domluvit. Rozhodné nenf rozumné nejprve postavit stan a‘;_)ak Cekat, "= S * & ® : \. .
jestli nékdo prijde. Nedostatek hospoed po cesté bohaté nahrazuje
mnozstvi malych obchodd s prekvapive velkym vybérem zbozi.

Brda
Nejprve jsme se rozhodlispro spluti feky Brdy. Nastupnim mistem
byla vesnice Staré Brda, kterou protéka tizky potok, v horkém lété
budici zdéni, Ze je nesjizdny. Ale zdani klame, pottiéek je i za minima
vody sjizdny. Jeli jsme Gsek do Nowé Brdy dlouhy 12 km, ale jezdi L! E
se aZ na vzdutf jezera Szczytno Wielkie. Reka te&e lesem, préizraéné 35
voda, pisecné dno. V toku se vyskytuji obcas padlé stromy, obcas AT
zase prudké meandry, proud je souvisly s lehkymi petejemi. -
Dalsi Gsek Brdy jsme jeli az z Czernice. Zacinali jsme na jezere

Kosobudno, které piejde do vzduti pfehrady Zapora. Pak nasleduje

hezka tekouci feka misty s pefejemi, mnoho a mnoho kilometra

Drop-stitchové kajaky Coasto
Capitole a Aquadesign Sedna 415.

Divoké pfiroda na fece Wda.

az do Zamrzenica. Kolem feky si najdete klidna tabofristé, treba

v Rytely, ale také taboristé s vecerni diskotékou. Misty jsou v Fecisti
napadané stromy, ale nikde nebyl problém je prejet nebo prenést
kajak po brehu. V tseku Woziwoda-Golabek je zakdzané taboteni.
Moc hezky usek nasleduje z Golabeku, feka zde docela tece hezkym
opusténym tdolim. Ale pozor! Pod Rudzkim mostem je za zatackou
past, strom pres feku a hodné to pod néj tahne. Nasleduje hezky
Usek Pekileko. Cestu jsme ukoncili v Pila. Cela trasa je dlouhd asi
55 km a zabrala nam t¥i dny.

Velmi prijemné splutf byl i Wielki Kanal Brdy. Jeli jsme 11 km dlouhy
Usek z Rytely do Fojutowo, kde je zajimavy akvadukt vedouci pres
potok. Rodiny s détmi by mohl zajimat velky lunapark ve Fojutowo.



Filip Weber

Zbrzyca

Pri ptejezdu na feku Wdu jsme se zastavili na fece Zbrzyca. Usek

z Parzynu mél malo vody, ale od soutoku s Mlosinou v Kaszubé byla
sjizdna. My jsme zadinali v Lasce, kde je velmi pfijemné téboristé se
sprchou, kuchyrikou a elektrickou pfipojkou. Pluli jsme ptes jezera
do Kamionka asi 28 km. Usek je vhodny pro rychlejsi typy lodi.
Jezera jsou hezké a klidna, potkali jsme jen jednu skupinu kajakd.

Wda

Reka Wda je povaZovana za perlu polskych fek. Opravnéné! M4
pis¢ité dno, ¢irou vodu a protéka borovymi lesy. Pohled pod hladinu
je jako do akvaria - uvidite ryby, Skeble, vodni rostliny. A v okoli
feky Zije spousta ptakd - volavky, lediidékové, orli... Danf za tuto
krasu je samoziejmé velké mnoZzstvi vodakd, které se viak na fece
pfece jen celkem rozptyli. Kolem Feky je spousta tabofist, ale také
hodné pozemki se zékazem vstupu z feky. Spluti se ndm moc libilo
a tak z plivodné planovaného jednoho tseku jsme nakonec sjeli
Useky Ctyfi, z nich nejzajimavéjsi byly z jezera Wdzydze z Borsku

projedte si

OLSKO

; CoZe, vidyt jeto tam sama rovina a kolem ek Zadné hospody!
, o Ona je to vlastpé pravda, ale zabavnosti mistnich rekjsem byt

; velice prekvapén: Na konci€ervence jsme totiz sbalili nafukovaci
S kajak a vyrazilivyzkouset reky v oblasti Drawsko-Pomorsko;
ktera lezi kousek od move mezi pristavy Gdaiisk a Stétin.

do Miedzna 10 km a pak z Bledna ptes Starou Rzeku do Tlené

17 km. Ale i ostatni Gseky byly moc hezké. Wda z Borsku je rychla
a klikata, pro nezkusené vodéky mdze byt obtizné. Koryto se klikati
a proud ¢asto zradné tadhne na stromy. Na odbocce kanélu Wdy

je potfeba kajak pfenést do fecisté, kanal Wdy za spluti nestoji.
Pod Miedznem stoji za zastavenf a prohlidku menhiry v Rezerwatu
Kregi Kamienne. Dalif plavba pres Cernou vodu je prosté piijemné
svezeni po hezké fece. Pokud doplujete az do Bledna, tak budete
odménéni snad nejhez¢im tsekem Wdy. Uz celkem vétsi ricka tece
tdolim v borovém lese. Ob¢as meandry, ob¢as strom, ktery Sel ale
vzdy ptejet nebo objet. Ve Staré Rzece je vyborné hospoda u staré
3koly (jedina hospoda u feky, co jsme potkali). Maji zde toené pivo
a uzené pstruhy. Po dohodé zde neni problém taborit. Kondili jsme
na vzduti jezera Zurskie v Tlefi.

A co fici na zavér?
Ze se tato oblast hemZi krasnymi, klidnymi Yekami a nadhernou
divokou pfirodou, ktera prosté stoji zato ji navstivit.

TIP NA VYLET



Véra a Jara Kuéerovi p%tn - ?
svym vékem, ale i__z'_




Zacinali spolecné v patnécti letech ve vodackém oddile, kde se také
seznamili. Ted jiz jezdi pouze na nafukovaci kanoi, ktera je pro né
nejvhodnéjsi. Na nafukovacich plavidlech ale absolvovali i spoustu
svych vodackych dobrodruzstvi. Léto travi na vodé a zimu na horach,
pfedevsim na bézkéch.

Jak jste s vodackymi dobrodruzstvimi zacinali?

Ze zacatku jsem se ja starala o déti a Jéra jezdil, vzpomina Vérka.
Obc¢as jsme jeli spole¢né a trénovali na klidné vodé mezi brankami.
Potom jsme jezdili na tabory. Kdyz nam bylo 30 let, spojili jsme

se s Petrem Charvatem z vodackého oddilu Konstruktiva. Do té
doby byla nade nejté#&f voda Cefikérna ((isek divoké vody na fece
Otavé od soutoku s Viydrou, pozn. red.). To pro nas byl listek pro
prijeti do party. Diky vodé jsme zacali cestovat. Kdyz jsme poprvé
prijeli do Rumunska, tak jsem méla o¢i navrch hlavy. Na Raul

Mare jsme se cvakli, stahla mé voda pod hladinu a nemohla jsem
vyplavat (vélec). UZ jsem si myslela, Ze se ven nedostanu. Jara tehdy
stavél laminatky. Pak jsme projeli skoro celou Evropu, ale i Zéland

a Australii. To byl rok 1994. Podivali jsme se i na Aljasku. Kluci tehdy
projeli z Kanady na Aljasku po vodé. Jeli jsme to v Sesti lidech na
Coloradu (mensi nafukovacf raft, pozn. red.).

Jaké feky se vam nejvice libily?

Béhem predchoziho rezimu jsme se dostali pfedevsim do Rumunska,
Bulharska a na Ukrajinu. Nejvétsi zazitky mame ale asi z Aljasky

a Ruska. Letéli jsme az na Sibit. Jezdili jsme na nafukovacich
katamaranech, které si ¢lovék sdm vyrobil. To se nafouknou dva
valce, ofezou se vétve ze stromd, ty se p¥ivazi podél téch vélcl a pak
se svazou piicné dohromady. My jsme sedéli ve ¢tyfech na téch
valcich a nohy méli v popruzich. Bagaz byla uskladnéna na vétvich.
Jelijsme az 520 km v kuse bez civilizace. Kdyz jsme se konec¢né
dostali do vesnice, tak jsme si chtéli koupit néjakou vodu. Bohuzel
jedinou tekutinou, kterou méli, byl ocet. Jedind moznost byla najit
studnu.

Jara se zamyslel: Krdsné to ale bylo také na Novém Zélandu.
Nadherné Cisté feky. Na tento vylet padla nase chata. Podivali jsme
se i na Bali, do Bangkoku. Museli jsme si privydélavat na rlznych
brigadach, abychom si cestovani mohli dovolit. Ve vy¢tu krasnych
destinaci by ale nemély chybét Austrélie, USA, Bolivie, Mexiko...

Ale to bychom tu byli dlouho, dodava s tsmévem.

Co vas na jezdéni na vodé nejvice bavi?

Vsechno. Priroda, parta kamaradt, adrenalin. Ted jsem ho tfeba
zazil na Sazavé. Byl to boj, abych nevypadl z lodi kdyz jsem vstéval,
jak se mi tfasly nohy. Sméje se Jara. Pro starsi roéniky jsou prosté
plastaky nepohodlny.

Cim se udrzujete v kondici?

Laskou. Reaguji oba shodné. A hlavné se ,hejbeme” a nejsme
pecivalové. Nejvice nas drzi kamaradi kolem vody. Sice jezdime

i sami, ale kamarady nenahradis. Jsme tam sice nejstarsi, ale to nam
nevadi. No a samoziejmé kazdé rano cvi¢ime a chodime do Sokola
»pro dédky a baby“, sméje se Véra. Bohuzel ale neposilujeme. To
bychom pottebovali, ale jsme na to lin. Hodné jezdime na kole

a chodime na prochazky. Mam aplikaci na googlu, kterd mi méri
kilometry, poznamenéva Véra.

Stale jezdite?

Ted jsme byli naposledy v fijnu. Jen jiz nejezdime po celém svété,
ale spfe po Cesku. A na méné dn(. Jara jiz nechce spét ve stanu.
TakZe bud chati¢ka, nebo auto.

Co byste poradili zaéinajicim vodakiim?

Aby se nebali a nevzdavali to po prvnim nezdaru. Ale ono vlastné
nenf potfeba nic radit. Bud'té to chytne, nebo ne. A zalezi na

parté kolem tebe. Kdyz ti jednou zaprsi, nesmi té to odradit. Pristé
bude svitit slunicko. Klidné si poprvé zaplatit zajezd s néjakou
cestovkou, aby za tebe zafidila v3e dlileZité. A zasadnf je p¥iprava

na vodu. Nesetfit na vybaveni. Viddme, jak lidi jezdi na vodu s malou
tastickou bez plasténky a druhého obleceni. Bez neoprenovych

bot. Nenasadi si vestu a konzumuji nadmiru alkoholu. ,,Chlastat®

nezapomenout i na pfilbu.

Kdy s vodactvim zaéit?

Na vodé jsme jezdili s détmi od jednoho roku. Hned jak to 3lo,
koupili jsme jim malinkaty padla a zkouseli padlovat. Naseho
Tomase to tak chytlo, Ze ma z mistrovstvi svéta juniord ve vodnim
slalomu na divoké vodé zlatou a bronzovou. BohuZel toho pak
nechal. A Lenku taky. Ta ma zase 5. misto z Kayak crossu ze svétaku.
Pak chvili uéila jezdit déti.

Jak vypada vas vodacky den? Co si s sebou berete?

Réno se ndm sice nechce vstavat, ale jak nalezeme do lodi, je
vSe krasné. Shoduji se oba. Uvidi$ nad vodou proletét lednéacka.
Naptiklad na Berounce jich je spousta. No a cely den zakonéime
posezenim u taboraku s kytarou. Sebou si bereme hlavné jeden
druhého. A pak lodak, vestu a helmu. Néco malo k jidlu a pitny
rezim. Dllezity je i mensi drybag na doklady, telefon, lékarnic¢ka
a hazectka (pomdcka, kterd se pouZivé pti zachrané plavajiciho

vodéka, pozn. red.). A vesta opravdu vzdy! A pokud si to chce ¢lovék
opravdu uzit, tak investovat do dobrého vodackého oblecent. Pro
pfipady nouze nezapomenout lepeni a pumpu.

Je néjaké misto, kam byste se radi podivali?

My uz se spis radéji koukdme a vzpominame, kde jsme byli. A Ze je
na co vzpominat. Ted uz mame nejradéji Sdzavu. Vezmeme lod na
zada a jedeme. Do zahrani¢f uz to pro nas bohuzel moc nent. | kdyz
tfeba na feky do Recka bychom se je$té podivali radi. Ale v Cechach
jsem si sjel vie, co jsem chtél. Treba i Tousickou kaskadu a horni
Lipno. Na Tousické kaskadé jsme se dostali do vracaku (zpétny
proud za pfekazkou, balvanem, pilitem, nebo u bfehu, pozn. red.),
ze kterého jsme nemohli vyjet. Ale nakonec se to povedlo. Vzpomind
Jarda. To mu bylo 70 let. Ve ¢tyficeti jesté jezdili lehkou vodu,
pofadné zacali jezdit az potom.

Pro¢ jste nakonec presli na nafukovaci lodé?

ProtoZe jsme jezdili do zahraniéi. A kdyz jede$ na vodu do Kanady
nebo do USA, tak potfebujes praktickou lod zabalit na cestu. Navic
je leh¢i, stabilngjsi a pohodlnéjsi. Pfedevsim na kolena. Klecenf

v lodi uz pro nés neni. Ale myslim si, Ze pro béZnou populaci je
dilezita predevsim ta stabilita. Profikovi je to jedno. Ten zvlédne jet
i hlavou dold. Tedy chvili. ©

ROZHOVOR



Moznost pfipojenf malého
elektrického motoru Bluedrive

Pravé takové okamziky zapficinily, Ze rybateni z kajaku je stale
popularnéjsi. Kajak je pro spoustu zkusenych, ale i za¢inajicich
kajakaru prilezitosti dostat se do mist, kam se nedostanou motorové
¢luny po vodé, ani rybafi po brehu. Rybérsky kajak poskytuje
vyraznou vyhodu, protoZe se s nim mlizete po vodé vydat prakticky
kamkoli. MliZete tésné obeplouvat bfehy, klickovat mezi pafezy nebo
proplouvat mélé¢inami. Vyuzijete-li tuto vyhodu, mdzete tim vyrazné
zvysit svou loveckou Uspésnost.

Technologie a konstrukce lodi se v poslednich letech hodné
posunuly kupfedu a na trhu je celd fada riiznych typt kajakd.

| kdyZ je pro tuto disciplinu vhodné nové vybaveni, nenf tfeba se
toho pfilis obévat. Vétsinu svého stévajiciho n&c¢ini mizete vyuzit.
Mate-li malo prostoru ke skladovani lodi nebo omezené prepravni
moznosti, nabizi se pouziti nafukovaciho plavidla. Typickym
zastupcem této kategorie je napfiklad nafukovaci rybarsky kajak
Aqua Marina Caliber.

Zakladni vlastnosti kajaku uréeného na rybareni

VETSI SIRKA pro dostate&nou stabilitu ZVVSENA POLOHA SEDATKA pro lep3i vyhled
a moznost se v kajaku postavit. K tomu a celodennf pohodli.
dopomahd vysoka tuhost konstrukce diky DRZAKY NA PRUTY.

drop-stitchové podlazce. ULOZNY PROSTOR na palubg a systém
DRZAK NA PADLO, abyste ho mohli pruznych lanek pro upevnénf a ulozenf
bezpecné odlozit, kdyz potiebujete predméti.

pracovat s prutem nebo jingm rybafskym MISTO PRO PRIPEVNENT CHLADICIHO BOXU

vybavenim.

o 4
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k ulozeni dlovku.
DRZAK PRO GPS/ECHOLOT (rybarsky sonar).

Kajak Aqua Marina Caliber 398.
Dobry.,pomocnik na rybarent

z vody, ale i prosttedek pro krasné
vylety po vodni hladiné.




‘KAYAK FISHING

Soumrak, ticha zatoka a v ni jen vy-a vas kajak. Nékdo by fekl, Ze neni lepsi zazitek, ktery by:se vyrovnal lovu z vody.
Nenapadné klouzete ve svém kajaku poshladiné rybnika ke svému oblibenému skrytému mistu, kde se élovék jen

zfidkakdy objevi a sledujete, zda vodu nezéeti néjaky pohyb, ktery by naznaéoval pritomnost velkych ryb.

Rybafenf z kajaku je ¢innost na vodé a je tfeba byt ptipraven, ze
ne vzdy jde vie podle planu a proto je tfeba dbat na bezpecnost
stejné, jako pfi jinych vodnich disciplinach. Stejné jako vodaci by
i ryb&f mél mit na sobé plovaci vestu. Na rozdil od vodéckych vest
majf ty ryba¥ské spoustu kapes pro ulozenf rlizného vybaveni jako
jsou hacky, nastrahy, splavky a podobné. Dalsim aspektem, ktery
je dllezité nepodcenit, je kvalitnf oble¢eni. Ochrénf pred nepfizni
pocasi at uz se jedna o chlad, dést a silny vitr nebo palici slunce.
Diky kvalitnimu obleceni se dokéazete postavit zivldm bez omezeni
vlastniho komfortu.

Tipy pro zacatecniky

Jednim z nejoblibenéjsich druht ryb pro lov z kajaku je okoun.
Méjte nastrahy pro rdizné hloubky. Tfpytky a woblery pouzijte

na horni vrstvy vody a na hlubsi vodu pouZijte mékké nastrahy,
podobné ¢ervidim, rybi¢kdm a broukdm, které mizete nali¢it
rliznymi zplsoby. Abyste neztraceli ¢as vyménou néstrah, mizete

mit pfipraveno vice prutd s riznymi néstrahami, pro které ma
kajak dostatek drzaka.

PYi prvnim nahozeni se pravdépodobné budete citit nejisté, lod se
bude kyméacet a budete mit asi pocit, Ze je nestabilni a ze se mlze
prevratit. Je snazsi to Fict nez udélat, ale uvolnéte se a divétujte
lodi. Naucte se, aby osa vaseho téla kopirovala osu kajaku, nechte
lod volné pohupovat ze strany na stranu a tyto vykyvy korigujte
svymi boky. Trénuijte, jak zlistat uvolnény i béhem ndhozu. Jednoho
dne najednou zjistite, ze dokazete z vaseho kajaku provadét

i dlouhé nahozy ve stoje. Druhou polovinou tspéchu je padlovéni.
Spravné provadéné zabéry vdam pomohou efektivné se pohybovat
smérem k zamyslenému cili, zejména v silném vétru ¢i proudu.
Rybareni je celozivotni zéleZitosti a kajak vés obohati o nové zazitky
a zkuSenosti. RozsiFi vam obzory a umozni vam zdokonalit své
dovednosti. Potkéte jiné zkusené rybare, ktefi se s vami radi podéli
o0 své znalosti. TakZe vyrazte na vodu a rybatte.

=
W
>
<
o
>
>
=
Q
<
-~J
>
<T
N



Nafukovaci ,,tahadla®
Jestli chcete zazit trosku vice adrenalinu amate-li k dispozici
motorové plavidlo, mdZete za néj pripevnit nafukovaci tahadla
pro jednu ¢i vice osob-a 0 dalsi zdbavu je postarano. Po malé
zatoce mUzete vymyslet tahanfve vSech moznych smérech
a bavit tak'své détiale i kamarady z fad dospélych. A nenf

_k tomu ani potfeba extra vykonny motor.

Wy

ZABAVA NEKONCI!

Pokud travite svou letni dovolenou u mofe, krasného jezera nebo malebného ¢eského rybnika, ur¢ité si ji chcete maximalné
uzit. Kajak ¢i kdnoe jsou jisté spravnou volbou k projizdce na mensi ¢i vétsi vzdalenost, ale jestli jiz mate upadlovanou vétsi
porci kilometrt a hledate jiné moznosti aktivniho odpoéinku, mame pro vas nékolik zajimavych tipd.

Nafukovaci éluny

Pokud i ta nejvétsi kdnoe je pro vase plény prilis mala, mlzete Na vodé s prehledem

brazdit vodnf plochy na pohodlném ¢lunu. Ten mlzZete pohanét E-Motion je idedlni vodni

bud vesly, ¢i p¥ipadné dokoupit motor. Kombinace ¢lunu dopravni prosttedek pro

s motorem je vhodné pro vyuziti nafukovacich ,tahadel®. prozkoumavani zatok ve
vasem okoli. Nenf to sice

zadny zdvodak, ale o to vice se
mdZete kochat vodni hladinou
a prirodou kolem. Diky plovaku
0 3iti 105 cm mUZete bez
problému svézt i vase malé
dité, psa, nebo jiny i mirné
objemnéjsi naklad.

e-motion




g
L3

Plavidlo E-Motion s vlastnfim motorem

LT

Pripevni si na kajak pfidavny motor!

Pokud vam dojdou sily a pfesto byste se chtéli na kajaku jesté
nékam podivat, miZzete vyuzit extra pohonu diky elektromotoru
Bluedrive. Tento motdirek pohodlné zasunete do boxu na flosnu
(ploutvi¢ku) a rychlost jizdy pak jiZ jen korigujete ovladaéem p¥imo
z kajaku. Padlo staéi pouZivat pouze jako kormidlo. Tato varianta
pohonu je ekologicka a Setrna k Zivotnimu prosttedi.

Sea Scooter

Plavéni, potapéni, Snorchlovéni nebo treba jen
vodni radovanky mohou ziskat novou dimenzi.
Nechte se za pomoci tichého motoru vozit po vodni
hladiné nebo pod vodou. Sea Scooter drzite v rukou,
pohodlné ovladate vykon motoru a tim ménite

svou rychlost. Zataceni je jesté jednodussi. Pouze
nasmérujete Sea Scooter tam, kam chcete jet. To
zvlddne malé dité, ale zabavi se i dospély. Idedlni je
kombinace skutru s celoobli¢ejovou maskou.




m AKCE A ZAVODY

Premyslite o potizeni svého vlastniho nafukovaciho plavidla? Nebo ho jiz mate a fesite kam
s nim vyrazit? V Cesku se roéné kona mnoho akci, kde si miizete plavidlo otestovat, nebo se
uéastnit doprovodného programu na plavidle vlastnim. NiZze uvadime pouze nékolik z nich.

AM VYRAZIT?

KVETEN: Snowboardel Paddle Fest Praha.

CERVEN: Paddle Fest Machag.

CERVENEC: amatérsky zavod o Pohar Povodi Ohte.

SRPEN: Water tour Vltava (letni vikend plny dobrodruZstvi na vodé,
dvoudenni padlovani a pokotenf Vltavy).

ZARI: Napfi¢ Prahou - pfes 3 jezy, skautsky otevfeny zavod, nejvétsi
vodacka akce pro skauty i vefejnost, Vltava se splavuje na réiznych
vodnich plavidlech v mistech kde to jindy nenf mozné.

Testovaci akce

- Akce, na kterych otestujete rlizné modely od vice znacek.
- Najdéte tu vhodnou ve vasem okoli.

= Soucasti byva i doprovodny program, soutéze atd.

Velké testovani v Chorvatsku
- Pro ty, co chtéji vyzkouset opravdu vse.
- Program se skléda i z nabidky dalSich vodnich sportt.

Testcentra a prezentacni akce znacek

- Mnoho znatek ma sva testcentra, mozna ve vasem okoli.

- Letni prezentacni akce znacek s doprovodnym programem
se konajf v rliznych lokalitach.




Pokud pfi padlovani preferujete pohodli a komfort, jisté
vas zaujme nase nabidka specialniho funkéniho obleceni.
S kolekci PADDLEFASHION.com si svlj oblibeny sport
mUzZete uzit opravdu naplno!

Pfi navrhovani obleceni 5lo nejen o styl, ale pfedevsim o dosazeni maximalni funkénosti odévi
a doplikul. VSechny materialy, stfihy i jednotlivé Svy nasSich odévi prosly testovanim, aby plné
vyhovély pouziti pfi padlovani. Materialy jsou prodysné, plné funkéni a ochrani nejen pred
chladem, ale i pfed spalujicim sluncem. Navic jsou rychleschnouci a jejich stfihy a zpisob usiti

umoznujivolny pohyb bez kompromisi a zabrariuji odfeninam a spaleninam kuize pfi dlouhém
padlovani.

Nakoupite na PADLUJTE.CZ - OBLECENI




VY JEN PADLUJ|E

NA VSE OSTATNI JSME TU MY

NEVITE SI RADY SE SPRAVNYM VYBEREM NAFUKOVACIHO KAJAKU NEBO KANOE?
KONTAKTUJTE NAS A MY VAM RADI PORADIME.

+420 467 409 090 | ahoj@padlujte.cz | www.padlujte.cz | Kpt. Nalepky 238, Pardubice ﬁ o



